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Az egyéb szervezet megnevezése: Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany
Az egyéb szervezet cime: 1131 Budapest, Pajtas u. 25.

1. Altalanos rész

Az Alapitvany 2003-ban alakult azzal az elsddleges céllal, hogy keretet biztositson a nemzetkozi
Satyananda Yoga/Bihar Yoga® tradicio magyarorszagi miikddéséhez és a joga tudomanyosan
igazolt, életmindségjavitd gyakorlatainak terjesztéséhez, melyek sikerrel alkalmazhatoak a
fizikai, mentéalis és érzelmi jolét elérésre.

Az alapitoi jogok gyakorloja: Szilagyi Sandor. A kuratorium tagjai: Magyar Laszlo, Somodi
Laszl6 és Bogar Akos.

Az alapitvany képviselgje: Magyar Laszlo, aki a mérleg és beszamolok alairasara jogosult.
Cime: 1131 Budapest, Pajtas utca 25.

A beszamolot osszeallitotta regisztralt mérlegképes konyvelé: Mihalovitsné Székely Andrea.
Regisztracios szam: 132554.

Az alapitvany 2017. marcius 28-an kapta meg a kozhasznl szervezetté térténd mindsitését.

A Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany kdzhasznu, non-profit szervezet. Felndttképzést
folytatd intézmény; a 48/2001 szamu OM rendelet szerinti nyilvantartasi szama: 00229-2010.

Szervezetiink miikodési koltségei minimalisak, €s az ahhoz sziikséges forrasokat, cél szerinti
tevékenységek, adomanygylijtés és palyazatok Utjan teremtjiik eld. A szervezetnek nincsenek
fizetett alkalmazottai, munkabért senkinek nem fizet, ezért a bevételeket 100%-ban a
meghatarozott célokra forditjuk.

Az Alapitvany sokrétli tevékenységeket folytat céljai eléréséért. Ezek kozott szerepel oktatas,
konyvforditas, konyvkiadas, konyvterjesztés, elektronikus jsag kiadasa, audio €s vided oktatasi
anyagok készitése és terjesztése, hazai és nemzetkdzi szeminariumok, elvonuldsok és eldadasok
szervezése ¢s lebonyolitasa, jotékonysagi tevékenységek, valamint spiritudlis utazas szervezése
¢és vezetése Indidba. Az Alapitvany legnagyobb projektje a K6zép-Eurdpai régidban egyediilalld
komplexum, a Magyar Joga Tarsulas Oktatasi és Kulturalis Kézpontjanak 1étrehozasa a Somogy
megyei Szo6ladon.
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2. Szamviteli politika
A 2000. év C. torvény alapjan keriilt kidolgozasra az 0j szamviteli politika.

A mérlegzaras idopontja 2018.03.31.
Egyszeriisitett ,,A“ tipusu mérleg és ,,A“ tipusu onkoltséges eredmény-kimutatas késziilt,
specialisan a kozhasznu szervezetekre szabva.

I. Alkalmazott elszamolasi szabalyok:
A beszamolo 0Osszeallitdsa a hatalyos szamviteli torvényben foglaltak szerinti elszamolasi
szabalyok szerint tortént.

a.) Az értékcesokkenés elszamolasa:
Ertékcsokkenési leirdsi modszerei koziil a linearis leirast valasztja. A leirds értékét minden
évben, koltségként szamoljuk el, és ezt %-s forméaban hatdrozzuk meg.

Ertékcsokkenés elszamolasara vonatkozo szabalyok:

a. A leirast iizembe helyezéskor kezdi, és addig folytatjak, mig a nettd érték nullara nem
redukalodik.

b. A kisértéki (100.000 Ft alatti) targyi eszk6z és immaterialis javakat hasznalatba vételkor
egy Osszegben tervezett értékcsokkenésként elszdmolasra kertil.

134

Az értékcsokkenést negyedévente negyedév utolsé napi ddtummal szdmoljak el.

o

A targyi eszk6zOk és immateridlis javak értékcsokkenését évkozi valtozasok esetén
1d6aranyositassal szamoljuk el a hasznalatba vétel napjatol naptari napokra szamolva.

@

Leirasi kulcsok amortizacids politikaban vannak meghatarozva.

—h

Nem lehet értékcsokkenést szamolni telek utan.

Amennyiben a futamidd sordn a tervezett értékcsokkenéstdl eltér az elhasznalddas az
eltérés 0sszegét terven feliili értékcsokkenésként kell elszamolni.

@

- feleslegessé valik (profilvaltas), leértékelddik (értékvesztés), megrongalodik

h. Amennyiben vallalkozas él a targyi eszkozok értékhelyesbitésével, akkor csak az
ingatlanok, miiszaki berendezések, gépek, egyéb berendezések, felszerelések, jarmiivek
mérlegsoraithoz kapcsolodva lehet ezeket az eszkozoket aktudlis piaci értéken
felértékeléssel kiilon mérlegsoron kimutatni.

I. Jelentds Gsszegli beszerzéseknél maradvanyértékkel szamolnak.

b.) Egyéb értékelési eljarasok:

Meérlegben szerepld eszkdzok és forrasok értékelése:

- Immateridlis javak és targyi eszkdzok nettd értéken.

- Belfoldi kovetelések €s forintban levo pénzeszk6zok konyvszerinti értéken.

- A devizdban levd koveteléseket — amelyek exportértékesitéshez és exportszolgaltatashoz
kapcsolodnak- a kiilfoldi megrendeld altal elismert, devizdban szamlazott dsszegben kell a
konyvviteli nyilvantartdsokban, devizaban és forint dsszegben is kimutatni. A mérlegben a

2



SATYANANDA YOGA MAGYARORSZAGON ALAPITVANY
KIEGESZITO MELLEKLET - KOZHASZNU JELENTES
2017

vevo altal elismert, devizdban szamlazott 6sszeg forintra atszamitott értékét atértékeljiik és a
mérleg fordulonapi (2017.12.31) vonatkozé MNB 4ltal jegyzett devizadrfolyamon atszamitott
forintértéken mutatjuk ki.

- A devizdban meglévl pénzkészlet forintértékét a pénz megszerzésekor és felhasznalasakor
kell forintra atszamitani, azaz a teljesités napjara érvényes arfolyamon kell forintra
atszamolni. A valutaban meglévo pénzkészlet forintértékét a honap utolsé napjan érvényes
MNB hivatalos devizadrfolyaméan tartjuk nyilvan. A devizdban ¢és valutdban meglévo
pénzeszkozoket atértékeljiik és a mérleg forduldnapi (2017.12.31) vonatkozd6 MNB altal
jegyzett devizaarfolyamon atszamitott forintértéken mutatjuk ki.

- Forrasok egyeztetett konyvszerinti értéken.

- Devizara sz616 kotelezettségek értékelése: MNB mérleg forduldonapjan hivatalos
devizaarfolyaman: a devizara sz6ld egyéb tartozasokat; a devizaban felvett, devizaszdmlan
jovairt hiteleket, kdlcsondket - a devizaban kapott eldlegeket szintén a mérleg fordulonapi
(2017.12.31) vonatkoz6 MNB altal jegyzett devizaarfolyamon atszamitott forintértéken
mutatjuk ki.

Adoalapot modosito tételek

Az alapitvanynak nem volt vallalkozasi tevékenysége igy tarsasagi adot nem kellett fizetnie.

Kovetelésekkel kapcsolatos informaciok

A kovetelések 0sszege az év végéig kiszamlazott tételek, visszajaro afa 295 eFt, kaucio 280 eFt,
elhatarolt afa 1 eFt.

Aktiv-passziv idébeli elhatarolas

Korabban kapott, de még készleten 1évé ezenkiviil koltségek ellentételezésére kapott
tamogatasok, adomanyok vannak, melyek a késébb aktivalt eszkozok elszdmolasanak
ellentételezésére hatarolodtak el 16 025 eFt. Illetve 50 eFt 2018-ban szamlazott, de 2017-re jard
bérleti dij.

Az arbevétel megoszlasa tevékenységek szerint 2017. évben eFt:

Joga tanfolyam 1206
Joga tabor 721
Joga tabor export arbev. EU arbev 156
Oktatas CD 21
Joga Nidra és APMB konyv 472
Osszesen 2576 e Ft
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Targyi eszkozok és immaterialis javak valtozasa 2017-ben

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

18117792-1-41

Szikitési feltételek:

Konyvszerinti értékcsokkenési lista

Idészak: 2017.01.01. - 2017.12.31.,
a definicio célja: Szamviteli trv. szerinti
kivezetett/selejtezett eszkdzok elrejtve,

a tipus szerint: targyi eszk6zok,immaterialis javak kisértékl targyi eszkdzok.

Elsédleges csoport

Indulé brutté

Indulé écs.  Induld netté

Brutté valtozas Ecs. valtozas Netto valtozas

Zaro brutté

Zaro écs.

Pénznem: Ft

Zar6 nettd

113 50 236 50 236 0 0 0 0 50 236 50 236 0
114 30093 30 093 0 0 0 0 30093 30093 0
121 17 012 000 0 17 012 000 172 800 1714 171086 17 184 800 1714 17 183 086
122 5130086 438780 4691306 0 106 600 -106 600 5130086 545380 4584 706
123 535524 128 337 407 187 0 32132 -32 132 535524 160 469 375 055
124 762 649 61 517 701 132 0 15 254 -15 254 762 649 76 771 685 878
125 4774666 29564 4745102 0 95 494 -95494 4774666 125058 4 649 608
126 1842965 184297 1658668 0 184297 -184 297 1842965 368 594 1474371
141 1341204 1341204 0 250 850 90 122 160 728 1592054 1431 326 160 728
144 1392715 1392715 0 534866 311800 223066 1927581 1704515 223 066
145 3723687 3300 165 423 522 192788 513972 -321 184 3916475 3814137 102 338
146 384501 384501 0 0 0 0 384501 384501 0
162 11 204 557 0 11 204 557 0 0 0 11 204 557 0 11 204 557

48 184 883 7341409 40843474 1151304 1351385 -200 081 49 336 187 8692 794 40 643 393
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I1. Eredménvelszamolas tamogatasok felhasznalasa

1. KOLTSEGVETESI TAMOGATAS FELHASZNALASA 2017-ben

A NEA-TF-17-M-1233 Civil szervezetek miikodési célu tamogatasa palyazaton elnyert
tamogatasi 6sszeg 2 500 000 Ft volt, amelyb6l 2017-ben felhasznalasra keriilt 1 648 205 Ft az
alabbiak szerint:

- 972 605 Ft a budapesti Jogakozpont 8 havi bérleti dija, biztositasa, kozos koltsége €s
koziizemi koltségeinek egy része

- 90000 Ft az alapitvany 6 havi konyvelési koltsége

- 585 600 Ft targyi eszkdzok beszerzés: moso- és szaritogép, 4 szett sorpad és asztal, laptop és
kiegészitd eszkozei

A 2017-ben fel nem hasznalt, igy 2018. évre atvitt tamogatasi 6sszeg 851 795 Ft volt.

2. MAGANSZEMELYEKTOL KAPOTT TAMOGATASOK, ADOMANYOK
ELSZAMOLASA 2017-BEN:

Egyéb kapott tamogatéas, adomany:

Mukodésre kapott tamogatas 2 056 913 Ft
Ebbdl flitésre 587 390 Ft
Gyermekkorhaz 342 000 Ft
Bérleti dij 79 915 Ft
altalanos 1047 608 Ft

Iddbeli elhatarolasbol tdimogatas
visszakonyvelve 461 082 Ft
Osszesen 9621: 2517 995 Ft
2016. évi 1% SZJA 324 201 Ft
Osszesen 9623: 324 201 Ft
Osszesen: 2842 196 Ft
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Kapott adomanyok, tamogatasok raforditasanak elszamolasa

Sz6ladi Epitkezés, fiités: 597 763 Ft

Fenntartas Szo6lad (faiiltetés, bokor 62 066 Ft
virag iiltetés + egyéb aprobb
beszerzések, benzin)

Bérleti 787 183 Ft
dij+aram+biztositas+szemét+flités+viz
Konyvelési dij 90 000 Ft
Postakoltség belfold 10 260 Ft
( A) Miikodési+épitési koltség 1547 272 Ft
tamogatasbol 6sszesen
Indiai Yoga kdzpont tdmogatés 1223 755 Ft
Madarasz utca korhaz tdmogatas 399 191 Ft
Gyermek étkeztetés 47 100 Ft
Alapitvany altal adott timogatas
0sszesen 1670 046 Ft

Ft
Egyéb anyag ktsg 84 703 Ft
Egyéb igénybe vett szolg. 83930 Ft
Ingatlan bérleti dij belfold 830 187 Ft
Elektromos energia 973 Ft
Viz és csatornadij 8935 Ft
Egyéb energia Ft-ban 65 926 Ft
Biztositasi dij belfold 27 650 Ft
Nyomtatvany, irodaszer 11 098 Ft
Palyazati dij 6 000 Ft
Web szolgaltatas 65 633 Ft
Tagdijak 7 500 Ft
Kodnyvelési szolgaltatas 90 000 Ft
Szallitas, rakodas koltség 90 722 Ft
Bankkoltség belfold 80 896 Ft
Tervszerinti écs. targyi 785 369 Ft
100 eFt alatt alatti targyi écs. 2017 beszerzés 267 284 Ft
( B )MUikodési koltség maradék 2506 806 Ft

Miikodési koltségek megbontas mérleg szerint A+B: 4 054 078 Ft
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KIIMUTATAS a kapott timogatasokrél pénziigyi szemléletben 2017. év

Juttatis megnevezése Tamogatott cél Tamogatas osszege Valtozas
(Ft) pénziigyi
elszamolas
el6z6 évi | targyévi % Ft
Kozponti koltségvetési szervtél 775750 1693205 218% 917 455
Nemzeti Egytittmitkodési Alap Miikodési tamogatas + targyi 775750, 1693205 218% 917 455
eszkoz beszerzés
Nemzeti Sporthivatal
Elkiilonitett allami pénzalap
Helyi 6nkorményzat és szervei
Fovarosi Onkormanyzat
Kisebbségi telepiilési 6nkormanyzat
Telepiilési onkormanyzat tarsulasa
Maganszemélyektol Beruhazas Szélad, miikodés 834 498 2056913 246%| 1222415
bérleti dij, gyermekkoérhaz
Egyéni vallalkozoktdl
Jogi személyiségii gazdasagi tarsasagtol
Jogi személyiség nélkiili tarsasagtol
Ko6zhaszn szervezett6l
SZJA 1%-a (NAV) 268 908 324 201 121% 55293
Ipariizési ad6 5%-a (Onkormanyzat)
Egyéb
OSSZESEN: 1879156| 4074319 217%)| 2195163
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2017

A KAPOTT TAMOGATASOKROL EREDMENY SZEMLELETU LEVEZETES

pénziigyi eredmény-
eredmény| befolyas szemléletl| eredmény
szemlélet eFt| elszamolds eFt szemlélet]
Juttatds megnevezése El6z6 év Targyév |  Téargyév | Megjegyzés Eltérés
Koltségvetési tamogatas 776 1693 1264 488
K0zhasznll tAmogatas alapitotol 0 0 0 0
5014 eFt
passziv
elhatdrolas
Szoladi
beruhdzasi
tamogatds,
illetve egyéb
beruhdzas
miatt + écs
Egyéb tAmogatas 1924 2381 2843| visszairdsa 919
Ebbol 1 % 269 324 324 55
Kozhasznu célu miikodésre kapott adomany
0sszesen 2700 4074 4107 1407
Kozhasznu tevékenységb6l szarmazo bevétel 3201 2576 2576 -625
[Egvéb bevétel 4 0 0 -4
Osszesen: 5905 5084 6683 778
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3. VAGYONFELHASZNALASSAL KAPCSOLATOS KIMUTATAS

El6z6 évhez képest az Alapitvany tartaléka (vagyona) 350 ezer Ft 6sszeggel nétt. Az Alapitvany
mindig torekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is hasznalja kozhasznll céljainak
elérése érdekében

KIMUTATAS a vagyon felhasznalasarél 2017. év

Megnevezés El16z6 évi 6sszeg [Targyévi Valtozas Megjegyzés
(eFt) + Osszeg
onellendrzés |(eFt)
% eFt
Indul6 téke 100 100 0 0
Tokevaltozas 29388 30264, 103 876|eredményt is
tartalmazza

Lekotott tartalék 0 0 0

Ertékelési tartalék 0 0 0

Eredmény 350 876 250 526
Ko6zhasznu tevékenység targyévi 350 876| 250 526

eredménye

Vallalkozasi tevékenység targyévi 0 0 0

eredménye

Egyéb 0 0 0

4. CEL SZERINTI JUTTATASOK KIMUTATASA
Alapitvanyunk a kdvetkezé cél szerinti adomanyokat nyujtotta 2017-ben.

Indiai Yoga kézpont tamogatas 1223 755 Ft

Bihar Yoga School 2017.04 311080 Ft 1000 Ft
2017.04 172 027 Ft 553 Ft
2017.08 740 648 Ft 2388 Ft

Osszesen 1223755 Ft
Gyermekotthon siitemény: 47 100 Ft
Madarasz utcai kérhaz adomany 399 191 Ft db érték
T-ONE digitalis hdmérd 3 39 433 Ft
PARI Chamber babyhaler 2 8984 Ft
GSK Babyhaler 1 2995 Ft
TILKORT paplan 5 14 950 Ft



SATYANANDA YOGA MAGYARORSZAGON ALAPITVANY
KIEGESZITO MELLEKLET - KOZHASZNU JELENTES
2017

Szaunalepedd 10 12176 Ft
Anna lepedd 10 19 701 Ft
Contec 08A vérnyomasmeérd 1 29 401 Ft
Csecsemd mandzsetta vérnyomasméréhoz 1 3810 Ft
Gyermek mandzsetta vérnyomasméréhoz 1 3810 Ft
Contec Pulse Oximeter 2 36 779 Ft
Contec Pulse Oximeter 2 36 779 Ft
80x190 cm-es 6sszecsukhato fotelagy (Carabu 86 szinben) 3 190 373 Ft
Osszesen 399 191 Ft

5. KOZPONTI KOLTSEGVETESI SZERVTOL, ELKULONITETT ALLAMI
PENZALAPTOL, HELYI ONKORMANYZATTOL, TELEPULESI
ONKORMANYZATOK TARSULASATOL ES MINDEZEK SZERVEITOL KAPOTT
TAMOGATAS MERTEKE

A targyévben kozponti koltségvetési forrasbol, a NEA-TF-17-M-1233 azonositészamu palyazat
keretében 2 500 000 Ft tamogatast kapott az alapitvany miikddésre. A tdmogatasbol targyévben
felhasznalt 6sszeg 1 648 205 Ft volt.

6. A KOZHASZNU ALAPITVANY VEZETO TISZTSEGVISELOINEK NYUJTOTT
JUTTATASOK ERTEKE, ILLETVE OSSZEGE

Alapitvanyunk személyi jellegli raforditasa 0 ezer Ft volt. Alapitvanyunk vezeto tisztségviseldi ez
évben sem részesiiltek semmiféle jovedelemben. Megallapithatd, hogy a Alapitvanynal
indokolatlan kifizetés nem tortént, nem nevezhetd a koltségtérités juttatasi formanak.

7. A KOZHASZNU TEVEKENYSEGROL SZOLO ROVID TARTALMI BESZAMOLO

2017-ben is folytattuk az alapitd okiratban megjeldlt céljaink megvalositdsat. Tovabbra sincs
fizetett alkalmazottunk, igy a cél szerinti tevékenységeinkbdl befolyd Osszegeket, valamint
minden beérkezett adomanyt, tamogatast 100%-ban az adomanyozok, tamogatok és az alapito
okirat altal meghatarozott célokra forditottuk.

Kozhaszni tevékenységeink az egészségvédelem és betegségmegeldzés, valamint a kultarak
kozotti kapcesolat fejlesztése, az életesélyt és életmindséget javito tanulési lehetdségek biztositasa,
melyek keretében 2017-ben az aldbbi tevékenységeket végeztiik:

Oktatasi tevékenységek:

Heti 6 alkalommal, egyenként masfél oras jogafoglalkozast tartottunk Budapesten, a Satyananda
Yoga Kdzpontban, ahol olyan jogatechnikékat tanitunk, melyek hozzajarulnak a fizikai egészség,
a mentalis egyensuly és az érzelmi kiegyensulyozottsag eléréséhez. A foglalkozasok részeként
relaxacios technikdkat, koncentracidfejlesztd, illetve fizikai és mentdlis teljesitményndveld
modszereket is oktatunk. 2017-ben folytattuk a joga életmdd tanfolyamainkat is a Satyananda
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Yoga Kozpontban. Ezeken atlagosan 15 {6 vett részt, 6sszesen 7 tanfolyam soran. Kiemelkedo
volt a ,,NGi létezés orvosi és jogikus szemmel” cimil programunk 4 alkalombol all6 folytatasa,
melyet kdzosen vezetett egy jogat gyakorld sziilész-négyodgyasz szakorvos és kozpontunk egyik
jogaoktatdja. A tanfolyamon 25 {6 vett részt. Folytattuk a jogikus méregtelenité technikak
tanitasat is, melynek keretében a népbetegségnek szamitd emésztorendszeri rendellenességek
jogikus kezelésének modszereit tanitottuk havonta egyszer. Raszorulok kedvezménnyel vagy
ingyenesen vehettek részt a programokon. Budapesten, két helyszinen, heti harom alkalommal
folytattuk az ingyenes jogaoktatast nyugdijasok szamara; a Satyananda Yoga Kozpontban és a
XIII. keriileti Onkorményzat Prevencios Koézpontjaban, melyeken egyiittesen mintegy 70 fé/hét
vett részt. 2017-ben is megszerveztilk az ugynevezett egészségmenedzsment szeminariumokat
Budapesten, a Satyananda Yoga Kozpontban. E programokat kiilfoldrdl érkezé vendégel6ado,
orvos-jogaterapeuta vezeti. A targyévben a cukorbetegség kezelésének jogikus modszereirdl
tartottunk programot. Specidlis jogamoddszereket, mint kirtan és bhadzsan éneklést, valamint
mantrakantalast is tanitottunk heti rendszerességgel, ingyenes program keretében, melyen
atlagosan 10 f6 vett részt. Mindemellett, tobb vidéki varosban - Tiszakécskén, Tatan, Pécsen,
Veszprémben, Varpalotan és Zalaegerszegen - is elkezdtliink Satyananda Yoga tanfolyamokat
tartani.

Osszefoglalva, 6 tevékenységiink olyan egészségmegdrzd, mentalhigiénés és személyiség-
fejleszt6 gyakorlatok oktatasa, melyek a jogabol erednek. A modszerek tanitasaban 2017-ben is
az indiai székhelyti Bihar School of Yoga iranyelveit kdvettiik.

Koényvek, DVD-K, honlap és Jogaujsag

2017-ben is folytattuk egyik legfontosabb feladatunkat, a Bihar School of Yoga és a Yoga
Publication Trust kiadvanyainak terjesztését. Jelenleg két ilyen kiadvany érheté el magyarul:
Swami Satyananda Saraswati: Aszana, Prédnajama, Mudra, Bandha, és Swami Satyananda
Saraswati: Joga Nidra. Ezeken tul hozzalattunk tovabbi 13 konyv, kiadvany forditasahoz, és
egyuttal megkértiik a jogtulajdonos engedélyét a magyar nyelvli verzidok kiadasara. Audid
oktatasi anyagunkat, a Satyananda Yoga Nidra (mélyrelaxacio) CD-t mar tobb mint 2000
érdekléd6hoz juttattuk el. 2017-ben megujitottuk a honlapunkat; a satyananda.hu egy joval
atlathatobb és a mai kor igényeinek megfelelobb struktarat kapott. Az elektronikus uton
terjesztett Satyananda Yoga Ujségot, amit 2003 6ta ingyenesen adunk ki, 2500 olvaso szaméra
juttattuk el havi szinten.

Magyar Joga Térsulas

2006-ota fejlesztjiik a Magyar Joga Tarsulast a Somogy megyei Sz6ladon. E bentlakasos kozpont
célja, hogy a résztvevok elsajatitsdk, és a gyakorlatban tapasztaljadk meg a jogikus életmod
elemeit. A kdzpont programjait nemzetkozileg elismert tanarok és eléadok vezették 2017-ben is a
kovetkez6 témakban: hatha joga, joga 6kologia, guru pirnima és 24 6rds mantraéneklés. A helyi
onkormanyzat meghivasara részt vettiink az év egyik legnagyobb helyi eseményén, a Falunapon
1s, melyen 80 adag ételt osztottunk ki tamogatojegy ellenében. A befolyt bevétellel a Szoladi
Onkorményzatot timogattuk. Tovabba a Falunap keretében két ingyenes jogadrat tartottunk az
érdekl6dok szamara.

2017-ben helyet adtunk és segitettilk a megszervezését a Satyananda Yoga - Bihar Yoga tradicid
eurdpai képz0 intézmény - a Satyananda Yoga Academy Europe Yogic Studies I. tanfolyamanak,
valamint az akadémiai oktatok éves talalkozdjanak.
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Az alapitvanyunk onkéntesei szdmara is tartottunk egy csapatépitd jellegii egynapos programot,
melyen 20 f6 vett részt. A joga Okologia részeként minden szombaton tartottunk egy specialis
programot a jo egészségért, harmoniaért, onmagunk és a kornyezetiink megtisztulasaért. Emellett
aprilis €és szeptember kozott szinte minden hétvégén segitettek Onkénteseink a szoladi kdozpont
biokertjének gondozasaban, melynek terményeibdl nem csak a programjaink sordn miikddé nyari
konyhankat lattuk el, hanem adomanyként juttattunk a falu lakosai szamara is.

Hazai kulturdlis tevékenységek:
Az Indiai Nagykovetség felkérésre részt vettiink a Nemzetkozi Joganap és a Duna-Gangesz
Nemzetkozi Kulturalis fesztival programjain.

A kirtanokat, badzsanokat énekld, valamint mantrakat kantalo Satyanada Yoga Kirtan Csoport
meghivott vendégként ingyenes programokat tartott az Everness Kulturalis Fesztivalon.

A Magyar Jogaoktatok Szovetségének meghivasara részt vettlink a Tradicionalis Jogaiskolak
Fesztivaljan, ahol 300 résztvevonek jogadrakat és eldadast tartottunk.

Részvétel nemzetkozi programokon - Kulturdk kozotti kapcsolat fejlesztése kiilf61don:

Ebben az évben is folytattuk a spiritudlis utazasok szervezését Indiaba, a Bihar School of Yoga
kozpontjaiba. A Bihar School of Yoga egyike annak a négy jogaintézménynek, melyet az indiai
kormanyzat a tradicionalis joga hiteles forrasként ismer el. Az utazasokon 18 {6 vett részt.

Jotékonysagi tevékenységek:

2017-ben is folytattuk az évek ota tartd egyiittmiikodést a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal a
hajléktalanok ellatdsdban. Ruhagylijtési akcidkat szerveztink ¢és élelmiszereket vittiink
hajléktalanok részére harom alkalommal. December folyaman heti 70 adag melegételt f0ztiink a
Budapesti Modszertani Szocialis Kozpont Atmeneti Szallas és Nappali Melegeddje szamara.

Az ,,Ajandékozz csokitorta-szeletet neveldotthonban €16 gyerekeknek™ cimii projekt keretében
Valentin napon 550 szelet siliteményt adomanyoztunk 14 gyermekotthon 550 kisgyermeke
szadmara.

Az év legnagyobb jotékonysagi akcidja sordn, egy tobbhonapos adomanygylijtési folyamat
eredményeként 399 191 Ft értékben, a csecsemok €s ujsziilttek ellatasat segitd targyi eszkozoket
adomanyoztunk a Heim Pal Gyermekkorhdz Madarasz utcai részlege szamara.

Tevékenységeink része a rendszeresen végzett karitativ munka. A jotékonysag teriiletén kiemelt
célcsoportjaink az iddsek, a gyermekek, a betegek és a fogyatékkal €lok. Nyugdijbol éldk
szdmara ingyenes foglalkozasokat tartunk Budapesten hetente haromszor, illetve hetente két
alkalommal fogyatékkal ¢l6 személyeknek tartunk ingyenes foglalkozast.

Budapest, 2018. majus 17.

Magyar Laszlo
elnok
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