A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszertisitett

éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet PK-842

2022. év

A szervezetet nyilvantarté bir6sag megnevezése:

01 Févarosi Térvényszék |

Bekiildé neve (Ugyfélkapu vagy Cégkapu)

Magyar Laszlo

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

Nyilvantartasi szam: | 0 I 1 ‘_l 0 I 1 ‘_l 0 I 0 I 0 I 9 I 0 I 6 I 9 ‘ Targyév: E“HE
Id6szak terjedelme: egész év toredék év I:I Iﬂlﬂlﬂlﬂ _Mli‘ _Mli‘ Iﬂlﬂlﬂlﬂ _Iﬂlﬂ _Iﬂlﬂ

id6szak kezdete id6szak vége

A beszamolét az aldbbi devizanemben készitjlik el: |forint |

Kulféldi devizanem alkalmazésa esetén a beszamolé készitésekor érvényes MNB arfolyam |

Kitolt6 verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.36



A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett

i éves beszamoléja és kozhasznuasagi melléklet PK-847
[T o o
il ,
W 2022. év
A szervezetet nyilvantarté bir6sag megnevezése: Targyév:
01 Févarosi Torvényszék | Enﬂa
a0szalterjedetme: cgész év [X] oredskev[] [2[o[2[z]~[o[x-[o]2] [z[o]2[2][x[z-[3]x
id6szak kezdete id6szak vége
Valassza ki, hogy a beszamolé (és kdzhasznisagi melléklet) az alabbiak kéziil melyikre vonatkozik!
a. Szervezet |X|
b. Jogi személy szervezeti egység (szarmaztatott jogi személy) |:|

Szervezet neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

Szervezet székhelye:

Iradnyitészam: EE Telepulés: |Budapest |
Kozterulet neve:| . | Koztertlet jellege:
Pajtas

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:

Iranyitészam: DDDD Telepllés: | |
Kozterilet neve: | | Kozterllet jellege: I:I

Nyilvantartasi szam: Iol 1}_|0| 1|—|0IOI0]9]0I6]9}
Ogyszam: [eT2]o[o/[Fl«] [e[e[[x[s[e)/ 2 e[o[3
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adoészama: I1HBH1II1||7\|7||9||2\ _@ _E

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység .
képviselSjének neve: Magyar Laszl6 |

Képvisel6 alairasa:

Keltezés:

[olz[zl—[els)-[2[5)
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2022. év

A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet

PK-842

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

,r s

Az egyszeriisitett éves beszamolé mérlege

Adatok ezer forintban

El6z6 év El6z6 év Targyév
helyesbitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A. Befektetett eszkdzok 66 878 94 907
I. Immateridlis javak
Il. Targyi eszkozok 66 878 94 907
I1l. Befektetett pénziigyi eszk6zok
B. Forgbeszkozok 20 177 14 107
I. Készletek 4 337 4 335
Il. Kbvetelések 5 286 4204
1. Ertékpapirok
IV. Pénzeszkdzok 10 554 5 568
C.  Aktiv id6beli elhatarolasok 67
ESZKOZOK OSSZESEN 87 122 109 014
FORRASOK (PASSZIiVAK)
D. Sajat téke 48 261 54 687
I. Indulé t6ke/jegyzett t6ke 100 100
Il. T6kevaltozas/eredmény 44 844 48 161
lll. Lekotott tartalék
IV. Ertékelési tartalék
v ety e 3 et
ysegbdl) 3317 6 426
V1. Targyévi eredmény vallalkozasi tevékenységhbdl
E. Céltartalékok
Koételezettségek 257 135
I. Hatrasorolt kotelezettségek
Il. Hosszu lejaratu kotelezettségek
I1l. Révid lejaratu kotelezettségek 257 135
G. Passziv idébeli elhatarolasok 38 604 54 192
FORRASOK OSSZESEN 87 122 109 014

Kitolté verzio:3.23.0 Nyomtatvany verzio:1.3

Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.36




A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet

PK-842
2022. év
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:
Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany
Az egyszeriisitett éves beszamol6 eredménykimutatasa Adatok ezer forintban
Alaptevékenység Véllalkozési tevékenység Osszesen
el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév
helyesbitése helyesbitése helyesbitése
1. Ertékesités nett6 arbevétele 3801 3719 3801 3719
2. Aktivalt sajat teljesitmények
értéke 9 463 20 545 9 463 20 545
3. Egyeb bevételek 4844 10 278 4844 10 278
ebbdl:
- tagdij
- alapitotol kapott befizetés
- tamogatasok 4801 10 278 4801 10 278
ebbdl: adomanyok 3997 8197 3997 8197
4. Pénzigyi milveletek
bevételei 64 141 64 141
A. Osszes bevétel (1+-2+3+4) 18 172 34 683 18 172 34 683
ebbdl: kdzhasznu tevékenység
bevételei 18 172 34 683 18 172 34 683
5. Anyagjelleg raforditasok 12 801 25099 12 801 25 099
6. Személyi jellegl raforditasok
ebbdl: vezetd tisztsegviselbk
juttatasai
7. Ertékcsokkenési leiras 828 1689 828 1689
8. Egyéb raforditasok 1204 1468 1204 1468
9. Pénzlgyi mlveletek
raforditasai 22 1 22 1
B. Osszes raforditas
(5+6+7+8+9) 14 855 28 257 14 855 28 257
ebbdl: kbzhasznu tevékenység
raforditasai 14 855 28 258 14 855 28 258
C. Adozas el6tti eredmény
- 3317 6 426 3317 6 426
10. Adofizetési kotelezettség
D. Targyevi eredmény (C-10) 3317 6 426 3317 6 426

Kit6lt6 verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi6:1.3

Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.36




2022. év

A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet

PK-842

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

rr s

Az egyszer(isitett éves beszamol6 eredménykimutatasa 2.

Adatok ezer forintban

Alaptevékenység

Véllalkozasi tevékenység

Osszesen

el6z6 év el6z6 év
helyesbitése

targyév

el6z6 év

el6z6 év
helyesbitése

targyév

el6z6 év

el6z6 év | targyév
helyesbitése

T4jékoztatd adatok

A. Kbzponti kéltségvetési
tamogatas

456

1500

456

1500

ebb6l: ,
- normativ tamogatas

B. Helyi 6nkormanyzati
koltségveteési tamogatas

ebbdl: ]
- normativ tAmogatas

C. Az Europai Unio strukturalis
alapjaibdl, illetve a Kohézios
Alapbdl nyujtott tamogatéas

D. Az Eurdpai Unio koltség-
vetésébdl vagy mas allamtol,
nemzetkdzi szervezettol
szarmazo tAmogatés

E. A személyi jbvedelemad6
meghatarozott részenek az
adozo rendelkezése szerinti fel-
hasznalasardl sz6l6 1996. évi
CXXVL.térvény alapjan atutalt
0sszeg

348

581

348

581

F. Kézszolgaltatasi bevétel

G. Adomanyok

3997

8197

3997

8197

Koényvvizsgal6i zaradék

Az adatok kdnywvizsgalattal ala vannak tamasztva.

|:| Igen

|X| Nem

Kitolt6 verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi6:1.3

Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.36




A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet PK-842

2022. év

1. Szervezet | Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai

1.1 Szervezet

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany
1.2 Székhely

Iranyitészam: E] Telepulés: |Budapest |

Kozterilet neve: |Pajtés | Kozteriilet jellege: |utca |

Hazszam: IC[ Lépcs6haz: I:[ Emelet: I:[ Ajto: | |

1.1 Jogi személy szervezeti egység

1.2 Székhely

Iranyitészam: DDDD Telepiilés: | |
Kozterllet neve: | | Kozterllet jellege: | |
Hazszam: |:[ Lépcs6haz: I:[ Emelet: I:[ Ajté: | |
1.3 Ugyszam: o[1]o[o|/[P[k/{6]1]2[5]6] |/[2]o]o]3
1.4 Nyilvantartasi szam: lﬂlﬂ—lﬂl‘—lolololglol‘slgl
1.5 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adoszama: HMHHMB‘B‘M _@ _E

1.6 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység
képviselSjének neve:

Magyar Laszl6 |

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kozhasznu tevékenységek bemutatasa

Egészségvédelem, betegségmegeldzés, valamint életmindséget és életesélyt javitd tanulédsi lehetdségek
keretében személyes és online jogafoglalkozasokat és programokat tartottunk. Ismeretterjesziés és
kozmivelddés keretében 2.100 fd részére jutiatunk el értékes tanitisokat a havonta megjelend elekironikus
kiadvanyunk, a Satyananda Yoga Ujsag dltal. Leforditottunk egy (jabb Bihar Yoga kinyvet, melynek cime:
Méré dradhja — Szeretett gurum, amely online elérhetd a satyamyogaprasad.net oldalon. Szoladi
kozpontunkban napi szinten tartottunk programokat, és lehetdség volt Gnkénteskedni a biokert, fozés,
takaritds, erddgondozés stb. teriletén. Egész évben segitettiink a hatranyos helyzeti felndtt lakossagot
ingyenesen tartott jogafoglalkozasokkal, illetve jogakinyv-, ruha- és élelmiszeradomannyal.

3. Kdézhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése: @észségmegérzés, betegségmegel6zés |

3.2 Kbzhasznu tevékenységhez kapcsol6doé kozfeladat, jogszabalyhely: 1997. évi CLIV. torvény |

az egészségligyrol 35. §

3.3 Kdzhaszn( tevékenység célcsoportja: [fenstt korosztaly: aktiv életkoriak és nyugdijasok |

3.4 Kdézhasznu tevékenységbdl részesiil6k lIétszama: 500

3.5 Kézhasznu tevékenység f6bb eredményei:

Rendzzeres jdgafoglalkozé=ok (itlag a7 t6/hEt)

lalkalmi jdgafoglalkozésok (170 f8)

Egyéb jdgaprogramok (262 f4)

dgatkoldgia programok Szdlédon & j§ egészségért (53 alk)

Kitolté verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.36




A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet PK-842

2022. év

1. Szervezet | Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai

1.1 Szervezet

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany
1.2 Székhely

Iranyitészam: E] Telepulés: |Budapest |

Kozterllet neve: | Kozterllet jellege:

|Pajtés |utca |

Hazszam: IC[ Lépcs6haz: I:[ Emelet: I:[ Ajto: | |

1.1 Jogi személy szervezeti egység

1.2 Székhely

Iranyitészam: DDDD Telepulés: | |

Kozterllet neve: | | Kozterllet jellege: | |
Hazszam: |:[ Lépcs6haz: I:[ Emelet: I:[ Ajté: | |
1.3 Ugyszam: o[1]o[o|/[P[k/{6]1]2[5]6] |/[2]o]o]3
1.4 Nyilvantartasi szam: ol 1|— ol 1 _IolololgloIGIgw

1.5 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: HMHHMB‘E‘M _@ _E

1.6 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység .
képvisel6jének neve: Magyar Laszlo

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kozhasznu tevékenységek bemutatasa

Egészségvédelem, betegségmegeldzés, valamint életmindséget és életesélyt javitd tanulédsi lehetdségek
keretében személyes és online jogafoglalkozasokat és programokat tartottunk. Ismeretterjesziés és
kozmivelddés keretében 2.100 fd részére jutiatunk el értékes tanitisokat a havonta megjelend elekironikus
kiadvanyunk, a Satyananda Yoga Ujsag dltal. Leforditottunk egy (jabb Bihar Yoga kinyvet, melynek cime:
Méré dradhja — Szeretett gurum, amely online elérhetd a satyamyogaprasad.net oldalon. Szoladi
kozpontunkban napi szinten tartottunk programokat, és lehetdség volt Gnkénteskedni a biokert, fozés,
takaritds, erddgondozés stb. teriletén. Egész évben segitettiink a hatranyos helyzeti felndtt lakossagot
ingyenesen tartott jogafoglalkozasokkal, illetve jogakinyv-, ruha- és élelmiszeradomannyal.

3. Kdézhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 Kozhasznu tevekenység megnevezése: [, 1uqrak kozotti kapcsolat, életminGség fejlesztés |

3.2 Kbzhasznu tevékenységhez kapcsol6doé kozfeladat, jogszabalyhely: 1997. évi CXL. torvény |

a kozmiivel6désrol 76. § 1-2. pont |

3.3 Kdzhaszn( tevékenység célcsoportja: [fenstt korosztaly: aktiv életkoriak és nyugdijasok |

3.4 Kdézhasznu tevékenységbdl részesiil6k lIétszama: 2500 |

3.5 Kézhasznu tevékenység f6bb eredményei:

Ingyenes Satyananda Yogs E-Ujsfg, havonts 2.100 16 részére

1 db Eihar voga kbnyv leforditfsa: Méré drédhja - Szeretett gurum
Rendzzeres kirtan €neklés, bhadzzanok &z mantrdk napi szintd kidtzbs Enekléze
dgakbnyvek sdoményozéss (250 db) &= Srusiti=s

Kitolté verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi6:1.3 Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.37




2022. év

A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet

PK-842

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

5. Cél szerinti jutattasok kimutatasa Adatok ezer forintban
5.1 | Cél szerinti juttatds megnevezése El6z6 év Téargyév
BSY oxigénkoncentrator -(2021), pénzadomany (2022) 971 554
5.2 | Cél szerinti juttatds megnevezése El6z6 év Targy év
Elelmiszercsomag hatranyos helyzetiieknek 40 454
5.3 | Cél szerinti jutattds megnevezése El&z6 év Targy év
Ruhaadomany Pénziigyér SE (2021), BSY (2022) 193 461
Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(6sszesen) 1204 1469
E:rﬁgns;g;g\;‘iagéﬁ?tésok kimutatasa 1204 1469
6. Vezet6 tisztségvisel6knek nyujtott juttatas
6.1 | Tisztség El6z6 év (1) Targyev (2)
0 0
6.2 | Tisztség El6z6 év (1) Targy év (2)
0 0
A. |Vezeté tisztségvisel6knek nyujtott
juttatds (mindosszesen): 0 0

Kitolt6 verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi6:1.3

Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.37



2022, év

A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszertsitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

7. Kdzhasznu jogallas megallapitasdhoz sziikséges mutatok

Adatok ezer forintban

Alapadatok

El6z6 év (1)

Targyév (2)

B. Eves Osszes bevétel

18172

34 683

ebbdl:

C. A személyi jovedelemadé meghatarozott részének az
ad6z6 rendelkezése szerinti felhasznalasarél sz616
1996. évi CXXVI. toérvény alapjan atutalt 6sszeg

348

581

D. Kozszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tamogatas

F. Az Eurdpai Unio strukturalis alapjaibdl, illetve
a Kohézios Alapbdl nyujtott tamogatas

G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)]

17 824

34 102

H. Osszes raforditas (kiadas)

14 855

28 257

I. Ebb&l személyi jellegti raforditas

J. Kézhasznu tevékenység raforditasai

14 855

28 258

K. Adézott eredmény

3317

6 426

L. A szervezet munkajaban kdzremiikodé kozérdekii dnkéntes
tevékenységet végz6 személyek szama
&a k6ézérdekl onkentes tevékenységrél sz6l6

005. évi LXXXVIII. torvénynek megfelel6en)

30

34

Er6forras ellatottsag mutatoi

Mutatd teljesitése

Igen Nem
Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft] X ]
Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0] X ]
Ectv. 32. § (4) ¢) [(11+12-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25] ] X]

Tarsadalmi tamogatottsag mutatoi

Mutatd teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [[C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

X

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 f6]

[
X
X

Kitoltd verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzi:1.3

Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.37
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A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett

éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet PK-842

2022. év

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany

CSATOLT MELLEKLETEK
(Melléklet tipusonként csak 1 dokumentum csatolhatd)

1. Megjelenitésre keriilé6 mellékletek

PK-842-01 Konyvvizsgaléi jelentés Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-842-02 Széveges beszamol6 Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

I I |

PK-842-03 Kiegészitd melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

<IB<]

2. Megjelenitésre nem keriilé6 mellékletek

PK-842-04 Meghatalmazas Melléklet csatolva: |:|
jogosultsdg igazoldsa, amennyiben nem a szervezet sajat Cégkapujdn Eredetivel rendelkezik: |:|
vagy nem a bejegyzett képvisel6 Ugyfélkapujan keresztiil kertil

eloterjesztésre a beszamolo

Kitolt6 verzi6:3.23.0 Nyomtatvany verzif:1.3 Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.37



SATYANANDA YOGA MAGYARORSZAGON ALAPITVANY
KIEGESZITO MELLEKLET - KOZHASZNU JELENTES
2022

1 8 1 1 7 7 9 2 8 5 5 1 5 6 9 0 1

Az egyéb szervezet megnevezése: Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany
Az egyéb szervezet cime: 1131 Budapest, Pajtas u. 25.

1. Altalianos rész

Az Alapitvany 2003-ban alakult azzal az elsddleges céllal, hogy keretet biztositson a nemzetkézi Satyananda
Yoga/Bihar Yoga® tradici6 magyarorszagi miikddéséhez és a joga tudomanyosan igazolt, életmindségjavito
gyakorlatainak terjesztésé¢hez, melyek sikerrel alkalmazhatoak a fizikai, mentalis és érzelmi jolét elérésre.

Az alapitoi jogok gyakorloja: Szilagyi Sandor. A kuratérium tagjai: Magyar Laszld, Somodi Laszlo és Bogar
Akos.

Az alapitvany képviseldje: Magyar Laszlo, aki a mérleg és beszamolok alairasara jogosult.
Cime: 1131 Budapest, Pajtas utca 25.

A Dbeszamolot oOsszeallitotta regisztralt mérlegképes konyvelé: Mihalovitsné Székely Andrea.
Regisztracios szam: 132554.

Az Alapitvany 2017. marcius 28-an kapta meg a kdzhaszn szervezetté torténd mindsitését.

Szervezetlink mitkodési koltségei minimalisak, és az ahhoz sziikséges forrasokat a cél szerinti tevékenységek,
adomanygytijtés €s palyazatok utjan teremtjiik eld. A szervezetnek nincsenek fizetett alkalmazottai, ezért a
bevételekbol nem kell munkabérekre aldozni, hanem azokat 100%-ban a meghatarozott célokra tudjuk forditani.

Az Alapitvany sokrétli tevékenységeket folytat céljai eléréséért. Ezek kozott szerepel oktatds, konyvforditas,
konyvkiadas, konyvterjesztés, elektronikus Ujsdg kiadasa, audi6 és vided oktatasi anyagok készitése ¢€s
terjesztése, hazai és nemzetkdzi szeminariumok, elvonulasok ¢és eldaddsok szervezése ¢€s lebonyolitdsa,
jotékonysagi tevékenységek, valamint spiritudlis utazas szervezése és vezetése Indiaba. Az Alapitvany
legnagyobb projektje a Kozép-Eurodpai régioban egyediilallo komplexum, a Magyar Joga Térsulas Oktatasi és
Kulturalis Kézpontjanak 1étrehozasa a Somogy megyei Széladon.
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2. Szamviteli politika

A 2000. év C. torvény alapjan keriilt kidolgozasra az 1j szamviteli politika.

A mérlegzaras idépontja 2023.03.31.
Egyszerisitett ,,A“ tipusu mérleg és ,,A* tipusu onkoltséges eredmény-kimutatas késziilt, specialisan a
kozhasznu szervezetekre szabva.

1. Alkalmazott elszamolasi szabalyok:

A beszdmolo Osszeallitdsa a hatdlyos szamviteli torvényben foglaltak szerinti elszamolasi szabalyok szerint

tortént.

a.) Az értékcsokkenés elszamolasa:
Ertékcsokkenési leirasi modszerei koziil a linearis leirast valasztja. A leiras értékét minden évben,
koltségként szdmoljuk el, és ezt %-s formaban hatarozzuk meg.

Ertékcsokkenés elszamoldsara vonatkozd szabalyok:

a.
b.

A leirast lizembe helyezéskor kezdi, és addig folytatjak, mig a nettd érték nullara nem redukaléddik.

A kisértékii (200.000 Ft alatti) targyi eszkdz és immaterialis javakat hasznalatba vételkor egy Osszegben
tervezett értékcsokkenésként elszamolasra kertil.

Az értékcsokkenést negyedévente negyedév utolsod napi ddtummal szamoljéak el.

A targyi eszkozok és immateridlis javak értékcsokkenését évkozi valtozasok esetén iddaranyositassal
szamoljuk el a haszndlatba vétel napjatdl naptari napokra szamolva.

Leirasi kulcsok amortizacios politikaban vannak meghatarozva.

Nem lehet értékcsokkenést szamolni telek utan.

Amennyiben a futamidd soran a tervezett értékcsokkenéstdl eltér az elhasznalddas az eltérés dsszegét terven

feliili értékcsokkenésként kell elszamolni: feleslegessé valik (profilvaltas), leértékelddik (értekvesztés),
megrongalodik.

Amennyiben vallalkozas €l a targyi eszk6zok értékhelyesbitésével, akkor csak az ingatlanok, miiszaki
berendezések, gépek, egyéb berendezések, felszerelések, jarmlivek mérlegsoraihoz kapcsolodva lehet
ezeket az eszkozoket aktudlis piaci értéken felértékeléssel kiilon mérlegsoron kimutatni.

h. Jelentds Osszegii beszerzéseknél maradvanyértékkel szamolnak.

b.) Egyéb értékelési eljarasok:
Meérlegben szerepld eszk6zok és forrasok értékelése:

Immateridlis javak és targyi eszkozok nettd értéken.
Belfoldi kovetelések és forintban levé pénzeszk6zok konyvszerinti értéken.

A devizaban levé koveteléseket — amelyek exportértékesitéshez ¢€s exportszolgaltatdshoz
kapcsolddnak- a kiilfoldi megrendeld altal elismert, devizaban szamlazott 6sszegben kell a konyvviteli
nyilvantartasokban, devizdban €s forint dsszegben is kimutatni. A mérlegben a vevd altal elismert,
devizdban szamlazott Osszeg forintra atszdmitott értékét atértékeljiik és a mérleg fordulonapi
(2022.12.31) vonatkoz6é MNB altal jegyzett devizaarfolyamon atszamitott forintértéken mutatjuk ki.
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- A devizaban meglévé pénzkészlet forintértékét a pénz megszerzésekor és felhasznalasakor kell
forintra atszamitani, azaz a teljesités napjara érvényes arfolyamon kell forintra atszamolni. A
valutdban meglévo pénzkészlet forintértékét a honap utolsé napjan érvényes MNB hivatalos
devizaarfolyaman tartjuk nyilvan. A devizdban €s valutdban meglévo pénzeszkozoket atértékeljiik és a
mérleg fordulonapi (2022.12.31) vonatkozd6 MNB 4altal jegyzett devizadrfolyamon atszamitott
forintértéken mutatjuk ki.

- Forrasok egyeztetett konyvszerinti értéken.

- Devizara sz016 kotelezettségek értékelése: MNB mérleg fordulénapjan hivatalos devizaarfolyaman:
a devizara sz0l6 egyéb tartozasokat; a devizaban felvett, devizaszamlan jovairt hiteleket, kolcsonoket -
a devizaban kapott elélegeket szintén a mérleg fordulonapi (2022.12.31) vonatkoz6 MNB altal
jegyzett devizadrfolyamon atszdmitott forintértéken mutatjuk ki.

Adoalapot modosito tételek

Az alapitvanynak nem volt vallalkozasi tevékenysége igy tarsasagi adét nem kellett fizetnie.

Kovetelésekkel kapcsolatos informaciok

A kovetelések Osszege, az év végéig kiszamlazott tételek az aldbbiak voltak: vevé 54 eFt visszajaro afa 3 868
eFt, kaucio 280 eFt, elhatarolt afa 2 eFt.

Aktiv-passziv iddbeli elhatarolas

AKktiv elhatarolas: 202 Ft volt.

Passziv idébeli elhatarolas: Korabban kapott, de még készleten 1évd, ezenkiviil koltségek ellentételezésére
kapott tamogatasok, adomanyok vannak, melyek a késobb aktivalt eszk6zok elszamolasanak ellentételezésére
hatarolodtak el 54 209 eFt értékben.

Az arbevétel megoszlasa tevékenységek szerint 2022. évben eFt:

Joga foglalkozasok 2 336
Joga Nidra Joga nidra CD 119
Jogakonyv+ szallitas 1264

Osszesen 3 719 e Ft volt a belfoldi arbevétel.
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Igénybevett szolgaltatasok 2022-ben:
Megnevezés eFt
Ingatlan bérleti dij belfoldon 1 605
Ugyviteli szolgaltatas belfoldén 225
Telefon, fax 1
Elofizetések, szakkonyvek belfoldon 165
Web szolgaltatas 52
Szallitas, rakodas koltségei 229
Csatornadij 3
Egyéb igénybe vett szolgaltatas belfoldon 562
Osszesen 2 842

Személyi jellegii kifizetés nem tortént a targyév soran.
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Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany
18117792-1-41

Szlkitési feltételek:

Id8szak: 2022.01.01. - 2022.12.31,,

a definicid célja: Szamviteli trv. szerinti

kivezetett/selejtezett eszk6zok elrejtve,

a tipus szerint: targyi eszkdzok, immaterialis javak, kisérték( targyi eszkozok.

2022

Konyvszerinti értékcsokkenési lista

ElsGdleges Brutto Zaro Indulé ] Ecs. Netto Zaré
csoport Indulé brutté  valtozas brutté maradv. Induld écs. Ecs. novekedés csokkenés Zard écs. Induld netto valtozas Zaro6 nettdé maradv.
113 50 236 0 50 236 0 50 236 0 0 50 236 0 0 0 0
114 30 093 0 30 093 0 30 093 0 0 30 093 0 0 0 0
121 17 012 000 0 17012000 17012000 0 0 0 0 17 012 000 0 17012000 17012000
122 5302 886 0 5302886 0 987 318 110 056 0 1097374 4 315 568 -110056 4205512 0
123 535 524 0 535 524 0 288 997 32132 0 321129 246 527 -32132 214 395 0
124 942 097 0 942 097 0 138 229 194 260 0 332489 803 868 -194 260 609 608 0
125 4774 666 0 4774666 0 507 034 95 494 0 602 528 4267 632 -95494 4172138 0
126 2051 545 0 2051545 0 1147439 205 154 0 1352593 904 106 -205 154 698 952 0
141 2 325 062 181795 2506 857 0 2216124 285 224 0 2501348 108 938 -103 429 5509 0
143 37 236 89 740 126 976 0 37 236 89 740 0 126 976 0 0 0 0
144 2807 700 976 667 3784 367 0 2662174 507 533 0 3169707 145 526 469 134 614 660 0
145 5900 277 42133 5942410 0 5204269 169 515 0 5373784 696 008 -127 382 568 626 0
146 384 501 0 384 501 0 384 501 0 0 384 501 0 0 0 0
42 153 823 1290335 43444158 17012000 13653650 1689 108 0 15342758 28500173 -398 773 28101400 17012000
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11. Eredményelszamolas tamogatasok felhasznalasa

1. KOLTSEGVETESI TAMOGATAS FELHASZNALASA 2022-ben

Az ,,Adomanyok utan jaré normativ kiegészitésen alapuld tdmogatas civil szervezetek részére 2021” elnevezésii
palyazaton (azonositoszam: NEAN-KP-1-2021/4-000060) elnyert tamogatasi 6sszeg 675 900 Ft volt, amelybdl
2021-ben felhasznalasra kertilt 334 650 Ft, a 2022-re athozott 6sszeg 341 250 Ft volt. A 2022-re athozott
0sszeg szamviteli szolgaltatasra, 1 db single videos kit, 1 db digitalis vezeték nélkiili mikrofont rendszer és 1 db
mobiltelefon beszerzésére lett felhasznalva.

A ,,Civil szervezetek mukodési célu tdmogatasa 2022 elnevezésii palyazaton (azonositészam: NEAO-KP-1-
2022/7-000148) elnyert tamogatasi 6sszeg 1 100 000 Ft volt, amelybdl a budapesti jogakézpont bérleti dijara és
a kapcsolodo koltségekre 562 833 Ft-ot szamoltunk el, illetve 1 db benzinmotoros kerti agaprité keriilt
beszerzésre bruttd 728 990 Ft értékben, amelybdl 537 167 Ft keriilt a timogatas terhére elszamolasra.

A 2022-ben felhasznalt 6sszegb6l 511201 Ft atvitelre keriil a kovetkezd évekre és az agapritd érték-
csOkkenésekkel keriil feloldasra.

Az ,Adomanyok utan jaré normativ kiegészitésen alapuld tdmogatas civil szervezetek részére 2022” elnevezésii
palyazaton (azonositoszam: NEAN-KP-1-2022/4-000033) elnyert tamogatasi 6sszeg 399 700 volt, amelyet a
budapesti jogakozpont bérleti dijara és szamviteli szolgaltatasra hasznaltunk fel.

2. MAGANSZEMELYEKTOL KAPOTT ADOMANYOK ELSZAMOLASA 2022-BEN:

Egyéb kapott adomany pénziigyi elszamolas Ft-ban:

Adomany: altalanos 7175311
miikodés+ bérleti dij

Ukran menekiiltek 30 000
ellatasa

Sapkak 325 000
Sz61ad Asram sajat rezsis 15 804 212
beruhdzas

Faiiltetés 240 000
Karacsonyi 250 000
¢lelmiszercsomag

Osszesen 23824 523

Az épitkezésre ebben az évben 15 804 212 Ft lett felhasznalva, ezért a 15 804 212 Ft id6beli elhatarolasként lett
konyvelve.
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Kapott adomanyok, tamogatasok raforditasanak elszamolasa Ft-ban:

Egyéb anyag 93 378
Sajat rezsis beruhdzas 20 544 940
Benzin, kdolajipari termékek 143 022
Aramkoltség 77720
Vizdij 8 819
Nyomtatvany, irodaszer belfoldon 26 027
Egyéb anyag 790 538
Ingatlan bérleti dij belf6ldon 1 604 856
Ugyviteli szolgaltatas belfoldon 225 000
Telefon, fax belfold 1320
Eléfizetések,szakkonyvek belfoldon 164 757
Web szolgaltats 52 089
Szallitas, rakoddas koltségei 229 112
Csatornadij 3030
Egyéb igénybe vett szolgaltatds belfoldon 561 550
Banki koltség 320 581
Beruhézés 1290 335
ELABE 252 099
Adomény 1468 843
Osszesen 27 858 016
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KIMUTATAS a kapott tamogatasokrél pénziigyi szemléletben 2022. év

Juttatas megnevezése Tamogatott cél Tamogatas osszege (Ft) Viltozas
pénziigyi elszamolas
el6zo évi targyévi % Ft
Kozponti koltségvetési szervtol 334650 1840950 550% 1 506 300
novekedés
Nemzeti Egyiittmtikodési Alap Miikodési tamogatas + targyi 334650, 1840950, 550% 1 506 300
eszkoz beszerzés novekedés
Nemzeti Sporthivatal
Elkiilonitett allami pénzalap
Helyi 6nkormanyzat és szervei
Fovarosi Onkormanyzat
Kisebbségi telepiilési 6nkormanyzat
Teleptilési onkormanyzat tarsuldsa
Maganszemélyektdl Beruhazas Szélad, miikodés 8 145 895 23824523 293% 15 678 628
bérleti dij, erd6telepités, novekedés
sapka,étel,egyéb adomany
[Egyéni vallalkozoktol
Jogi személyiségii gazdasagi tarsasagtol
Jogi személyiség nélkiili tarsasagtol
Ko6zhaszni szervezett6l
SZJA 1%-a (NAV) 348 143 580998 167% 232 855
novekedés
Ipariizési adé 5%-a (Onkormanyzat)
Egyéb
OSSZESEN: 8828 688 26246471 297% 17 417 783
novekedés
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2022. évi kimutatas ezer Ft

A KAPOTT TAMOGATASOKROL EREDMENY SZEMLELETU LEVEZETES

I Il. I, 11-1,
pénziigyi eredmény-
eredmény| befolyas szemléletli| eredmény
szemlélet eFt] elszamolas eFt szemlélet]
Juttatds megnevezése El6z6 év Targyév Targyév Megjegyzés Eltérés
Koltségvetési tamogatas 456 1841 1500 1044
K 6zhasznu tamogatas alapitotol 0 0 0 0
16 354 eFt
passziv
elhatarolas
Szoladi
beruhazasi
tamogatds,
illetve egyéb
beruhdzas
miatt + écs
Egyéb tdmogatas 4345 24 405 8 778 visszairdsa 4433
Ebbol 1 % 348 581 581 233
Ko6zhasznu célu miilkodésre kapott
tamogatas Osszesen 4801 26246 10 278 5 477,
Koézhasznu tevékenységbol szarmazo bevétel 3908 3860 3861 -47
Egvéb bevétel 0 0 0 0
Osszesen: 8709 30106 14 139 5 430
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3. VAGYONFELHASZNALASSAL KAPCSOLATOS KIMUTATAS

El6z6 évhez képest az Alapitvany tartaléka vagyona 6 426 ezer Ft Osszeggel nétt. Az Alapitvany mindig
torekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is hasznalja kézhasznt céljainak elérése érdekében.

KIMUTATAS a vagyon felhasznalasarél 2022. év

Megnevezés El6z6 évi 6sszeg Targyévi Viltozas Megjegyzés
(eFt) + osszeg

onellenérzés  |(eFt)

eFt eFt % eFt
Indulo téke 100 100 0 0
Toékevaltozas 48 161 54587 113%| 6 426eredményt is

tartalmazza

Lekotott tartalék 0
Ertékelési tartalék 0
Eredmény 3317 6426/ 193% 3 109emelkedés
Kozhasznu tevékenység targyévi 3 317 6426/ 193% 3 109emelkedés
eredménye
Vallalkozasi tevékenység targyévi 0 0 0
eredménye
Egyéb 0 0 0

4. CEL SZERINTI JUTTATASOK KIMUTATASA

Alapitvanyunk a kovetkezd cél szerinti adomanyokat nytjtotta 2022-ben.

Elelr’mszer hatranyos helyzetii idéseknek, 453 571 Ft
csalddoknak

Bihar School of Yoga pénzbeli tamogatasa 553 500 Ft
Sapka adomany 461 772 Ft
Alapitvany altal adott tamogatas dsszesen 1468 843 Ft
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5. KOZPONTI KOLTSEGVETESI SZERVTOL, ELKULONITETT ALLAMI PENZALAPTOL,
HELYI ONKORMANYZATTOL, TELEPULESI ONKORMANYZATOK TARSULASATOL ES
MINDEZEK SZERVEITOL KAPOTT TAMOGATAS MERTEKE

,2Adomanyok utan jaré normativ kiegészitésen alapuld tamogatas civil szervezetek részére 2022” elnevezési
palyazaton (azonositoszam: NEAN-KP-1-2022/4-000033) elnyert tamogatasi 6sszeg 399 700 Ft volt, illetve a
,,Civil szervezetek miikodési célu tamogatasa 2022” palyazaton (azonositoszam: NEAO-KP-1-2022/7-000148)
elnyert 6sszeg 1 100 000 Ft volt, amelyek a Tamogato, a Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt. felé teljes mértékben
elszamolasra keriiltek. Az dsszesen elnyert tiamogatasi 6sszeg 2022-ben 1 499 700 Ft volt. A kapott tamogatasi
Osszegbdl a vasarolt eszkoz (agdaralo) értékcsokkenési leirasa miatt 511 201 Ft lett az atvitt 6sszeg kovetkezo
évekre.

Az targyévet megel6z0 évben az ,,Adomanyok utan jar6 normativ kiegészitésen alapuld tadmogatas civil
szervezetek részére 20217 elnevezésii palyazaton (azonositdszam: NEAN-KP-1-2021/4-000060) elnyert
tamogatasi 0sszegbdl (675 900 Ft) 2022-re athozott 6sszeg 341 250 Ft volt, amely a targyévben szintén teljes
mértékben elszamolasra keriilt.

6. A KOZHASZNU ALAPITVANY VEZETO TISZTSEGVISELOINEK NYUJTOTT JUTTATASOK
ERTEKE, ILLETVE OSSZEGE

Alapitvanyunk személyi jellegii raforditasa 0 ezer Ft volt. Alapitvanyunk vezetd tisztségviseldi ez évben sem
részesiiltek semmiféle jovedelemben. Megéllapithatd, hogy az Alapitvanynal indokolatlan kifizetés nem tortént.
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7. A KOZHASZNU TEVEKENYSEGROL SZOLO ROVID TARTALMI BESZAMOLO

2022-ben is folytattuk az alapitd okiratban megjeldlt céljaink megvalositasat. Tovabbra sincs fizetett
alkalmazottunk, igy a cél szerinti tevékenységeinkbdl befolyd Osszegeket, valamint minden beérkezett
adomanyt, tamogatast 100%-ban az adomanyozok, tdmogatok és az alapitd okirat altal meghatarozott
célokra forditottuk.

Kozhasznti tevékenységeink az egészségvédelem ¢€s betegségmegeldzés, valamint a kultirdk kozotti
kapcsolat fejlesztése, az életesélyt és €letmindséget javitod tanulasi lehetdségek biztositasa, melyek keretében
2022-ben az alabbi tevékenységeket végeztiik:

1. Jégaorak, -foglalkozasok

- Az év soran — a nyari honapok kivételével — hétfoi és csiitortoki napokon online jogadrakat tartottunk,
ezeken alkalmanként atlag 12 £6 vett részt. A keddenként tartott foglalkozasokon személyes részvételre is
volt lehet6ség a budapesti kozpontunkban, melyre online is be lehetett csatlakozni. A keddi jogaorak
latogatottsaga atlagosan 15 f6/alkalom volt.

- Nyugdijasok szdmara pénteki napokon tartottunk online jogafoglalkozast alkalmanként min. 20 {6
szamara.

- Augusztus 18-an és 25-an dijmentes online jogaorakat tartottunk - 20 fé/alkalom.

- Oktober 19 — december 7. kozott Stresszoldd jogatanfolyam volt szerdanként, melyen 10 6 vett részt.

- Oktober 22-t6l 3 alkalmas (havonta 1) foglalkozast tartottunk ,Jogagyakorlatok gyerekeknek ¢és
sziileiknek” cimmel a budapesti kozpontunkban, melyen 5 gyermek ¢és a sziileik vettek részt.

- Oktober 22-t61 7 alkalmas ,Jogikus Onismeret a Satyananda Yoga eszkozelivel” cimmel kurzust
inditottunk szombatonként, havonta egyszer, melyen személyesen és online is részt lehetett venni. A
2022. évi foglalkozasok az alabbi terilleteket fedték le: Jogaagak, jogaiskolak; Aszanak
(Pavanmuktaszanak 1,2,3, Szurja namaszkara); Jogapszichologia. A foglakozasokon atlagosan 10 {6 vett
részt alkalmanként.

- November 18 — december 16. kozott ,,Péntek esti pihenés €s ellazulas” cimmel személyes és online joga
nidra program volt 4tlagosan 25 6 részvételével.

- ,,Tor6d) a tiidéd egészségével” cimmel karacsonyi ajandék jogadrakat tartottunk december 26-an, 27-én
¢s 29-an, melyeken 80 6 vett részt.

- Pécsen tartottunk havi egy alkalommal jogafoglalkozast atlagosan 20 {6 részvételével.

2. Jogaprogramok

A jogaorak- és foglakozasok mellett az alabbi budapesti, vidéki, illetve online programokat tartottuk az év
soran:

- Januar 1. Ujévkoszontd a szoladi kozpontunkban. Résztvevék szama: 12 £6.

- Februar 2 — majus 2. k6zott ,,A valtozas erejének felébresztése” cimmel online kantalas reggelente, mely
soran harom f6 mantrat kantaltunk egytitt heti 6tszor, a hétkdznapokon. Résztvevok szama atlagosan: 20
fo.

- Méjus 2-4n kiillonleges mantra és kirtan program Sannyasi Mahesh vezetésével a budapesti Keleti Almok
Hazéaban. Résztvevok szama: 30 £6.

- Majus 5-8. kozott ,,A Bhagavad-gita jogaja” cimmel elvonulds a szoladi kozpontunkban. Résztvevok
szama: 30 0.
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- Janius 18-22. kozott ,,Asramélet” program a szoladi kozpontunkban. Résztvevék szama: 25 6.

- Jinius 27 — julius 27. kozott ,,Gyodgyitdé mantra Magyarorszagért” online esti program 1 hoénapon
keresztiil -50 {6 részvételével

- Julius 13. Guru purnima megiinneplése a sz6ladi kozpontunkban. Résztvevok szama: 35 0.

- Julius 23. Satkarma a sz6ladi kozpontunkban. Résztvevok szama: 8 f6.

- Julius 23-24. ,Jogafalu” projektalapitdé — Jogaprojektek megbeszélése a szoladi kozpontunkban 12 6
részvételével.

- Augusztus 5-7. ,,A karma joga igazi szelleme” — jogahétvége a szoladi kozpontunkban 5 {6 részvételével.

- Augusztus 13. Falunapi ételfézés a szoladi kozpontunkban, 120 adag étel kiosztasa a Falunap helyszinén.
A nap soran 17 6 onkéntes segitette tevékenységiinket.

- Augusztus 20. ,,Akhanda kirtan az d4sramban”, Sz6ladon 28 {0 részvételével.

Osszefoglalva, f6 tevékenységiink, amelynek keretében a fentebb felsorolt jogafoglalkozasokat és
programokat tartottuk, 2022-ben is olyan egészségmegérzé, mentalhigiénés és személyiség-fejlesztd
gyakorlatok megismertetése volt, melyek a jogabol erednek. A modszerek ataddsédban az indiai székhelyii
Bihar School of Yoga iranyelveit kovettiik. Ezt a vilaghir(i jogaintézményt az indiai kormanyzat a
tradicionalis joga hiteles forrasként ismeri el.

3. Konyvek, CD-k, honlap és Joga Ujsag

2022-ben is folytattuk egyik legfontosabb feladatunkat, a Bihar School of Yoga és a Yoga Publications Trust
kiadvanyainak terjesztését. A magyarul megjelent korabbi kiadvanyaink:

1. Swami Satyananda Saraswati: Aszana, Pranajama, Mudra, Bandha
2. Swami Satyananda Saraswati: Joga Nidra

3. Swami Niranjanananda Saraswati: a Bihar School of Yoga torténete
4. A Satyananda Yoga Magyarorszagon: az elsé 15 év torténte

5. Swami Niranjanananda Saraswati: A fej, a sziv és a kéz

6. Swami Niranjanananda Saraswati: Joga: A masodik fejezet

7. Swami Satyananda Saraswati: Szlrja namaszkéara — Az éltetd nap technikaja
8. Swami Niranjanananda Saraswati: Joga a mindennapi életben

9. Swami Niranjanananda Saraswati: Joga csakra — A joga kereke

10. Swami Niranjanananda Saraswati: Karma €s karma joga

11. Swami Niranjanananda Saraswati: Szankhja darsan

12. Swami Niranjanananda Saraswati: Joga darsan

2022-ben 1 ujabb kiadvanyt forditottunk le, melynek cime: Méré aradhja — Szeretett gurum. A Swami
Satyananda életét bemutaté konyv forditasa nemzetkozi 0sszefogasban 10 nyelven (bolgéar, francia, német,
gordg, magyar, olasz, portugal, szerb, spanyol és svéd) tortént meg a 2023-as centendriumi év
elokésziileteként, amikor is Swami Satyananada sziiletésének 100. évforduléjat tinnepeljiik. A kdnyv magyar
forditasa digitalis formaban elérhet6 a satyamyogaprasad.net oldalon, kiadasat 2023-ra tervezziik.

A Méré aradhja befejezését kovetden a Meditations from the Tantras cimii konyv forditasat kezdtiik meg.

A forditas, lektoralas, kiadas €s arusitas mellett adomanyozunk is konyveket. 2022-ben 250 db sajat kiadasu
jogatankonyvet adomanyoztunk onkénteseink és a programjainkon résztvevok szdmara.

Audio oktatasi anyagunkat, a Satyananda Yoga Nidra (mélyrelaxacio) CD-t eddig mar tobb mint 2.400
érdekl6d6hoz juttattuk el.
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Honlapunk — satyananda.hu — folyamatosan frissiil felhivasokkal, hirekkel, tartalommal. A konyvek és CD-k
arusitdsat is részben a honlapon keresztiil végezziik.

Az elektronikus Gton terjesztett Satyananda Yoga Ujsag, amit 2003 6ta ingyenesen adunk ki, 2022-ben 2.100
olvasot ért el havi szinten.

4, Magyar Jéga Tarsulas - Asram- Szélad

2006 ota fejlesztjilk a Magyar Joga Tarsulast a Somogy megyei Széladon. E bentlakdsos jogakdzpont célja,
hogy a résztvevok elsajatitsak és a gyakorlatban tapasztaljak meg a jogikus €életmod elemeit. A kézpont az
alabbi programokat tartotta 2022-ben: 0jév koszonté Hanuman csalisza kantalas, a Bhagavad-gita jogaja
program, Asram-élet program — nyéri tabor, Guru prnimé iinnep, Satkarma, Jogafalu projektalapito, ,,A
karma joga igazi szelleme” — jogahétvége, Akhanda kirtan.

2020 oktoberében kaptuk meg az épitési engedélyt a féépiiletre, decemberben megtortént a helyi
gazvezetékre csatlakozas. A kovetkezd 1€pés a részletes kivitelezési terv elkészitése volt, melyet kdvetden az
épitkezés 2021-ben az alapozasi munkakkal elkezd6dott. 2022-ben elkésziilt az alapozas, a tartdoszlopok, a
villamharito, illetve megvételre keriiltek a falazashoz sziikséges téglak.

Az ¢el6z0 évi, 2021. augusztusi megvendégelés viszonzasaként 2022. oktober 2-an, vasarnap a széladi
Kékibolya Nyugdijasklub és Dalkor tagjai vegetarianus ebédre hivtak meg a jogakdzosség tagjait, melynek
helyszine a Faluhdz volt. Az eseményrdl felvétel késziilt, amely a helyi TV-ben keriilt adasba. Az ebéd
végén a dalkdr népdalokat adott eld szdmunkra. A programon a nyugdijasok részérdl 10 {6, a jogakdzosség
részérol 14 {6 vett részt.

A joga-0kologia jegyében a kozdsség Szoladon €10 tagjai napi szinten végeztek gyakorlatokat, emellett
rendben tartottdk a teriiletet, gondoztak a zoldséges- és viragoskerteket, a gylimolcsost és a kozpont melletti
erd6s részt. Minden szombaton tartottunk tiizszertartast, egy specialis joga-6kologia programot. Emellett
kora tavasztol késo 6szig a hétvégéken lehetdség nyilt a mashol €16 onkénteseink szamara is, hogy részt
vegyenek a kozpont bio-kertjének gondozasaban. Az 6sz folyaman tovabb folytattuk a kdzpont és a
gyimdlcsos fasitasat, amelyre 240 ezer Ft adomany érkezett, melyb6l 123 db fat, illetve bogyods
gyiimolcsoket vasaroltunk és iiltettiink el harom szombati karma joga program soran: oktober 22-én, 29-¢én,
illetve november 19-én.

5. Jotékonysagi tevékenységek

2022-ben is folytattuk jotékonysagi tevékenységeinket az alabbiak szerint:

A jotékonysag teriiletén kiemelt célcsoportunkba tartoznak az iddsek. Ennek szellemében 2022-ben a
nyugdijbol élék szamara ingyenes online jogafoglalkozast tartottunk heti egy alkalommal.

A szdladi Falunapon, augusztus 13-an, 17 f6 Onkéntes segitségével 120 adag indiai vegetarianus ételt
foztlink és vittiink ki a helyszinre, melyet ingyen osztottunk ki.

A karédcsonyi jotékonysagi akcionk sordn 35 szoladi raszoruld ember, illetve csaldd részére készitettiink
ajandékcsomagot, melyekbe az alapvetd élelmiszereken kiviil jutott édesség, kavé, szaloncukor is. A
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csomagokat, melyek osszértéke 454 ezer Ft volt, személyre sz0l6 ajandék-kartyaval, december 17-18-19-én
osztottuk ki a faluban.

Ukran menekiiltek ellatasara gytijtottiink és juttatunk adomanyt 30.000 Ft értékben, a Bihar School of Yoga
mungeri rezidensei szamara sapkakat adomanyoztunk 461.000 Ft értékben, szintén a Bihar School of Yoga
céljai szamara pénzadomanyt juttatunk 553.000 Ft értékben.

Augusztus soran két alkalommal tartottunk ingyenes online jogadrat. A karacsonyt kovetden pedig harom
este ,, Torodj a tiidod egészségével” cimmel karacsonyi ajandék jogaorakat tartottunk.

A ,,Gyogyitd mantra Magyarorszagért” egyhonapos online esti program szintén ingyenes volt, 50 {6 k6zos
Osszefogasa egy jo cél, az orszagban €16k egészsége érdekében.

Tevékenységeink része a rendszeresen végzett karitativ, onkéntes munka. 2022-ben 34 kozérdekii 6nkéntes
segitette rendszeresen cél szerinti tevékenységeink megvaldsulasat.

Budapest, 2023. majus 25.

Magyar Laszlo s.k.
elndk
Satyananda Yoga Magyarorszagon Alapitvany



