
A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése:

Beküldő neve (Ügyfélkapu vagy Cégkapu)

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Tárgyév:Nyilvántartási szám:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

egész év töredék év

A beszámolót az alábbi devizanemben készítjük el:

Külföldi devizanem alkalmazása esetén a beszámoló készítésekor érvényes MNB árfolyam

01 Fővárosi Törvényszék

Magyar László

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

0 1 0 1 0 0 0 9 0 6 9 2 0 2 2

2 0 2 2 0 1 0 1 2 0 2 2 1 2 3 1

forint
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A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

töredék évegész év

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Ügyszám:

Nyilvántartási szám:

/ . /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

PK-842

2022. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)

01 Fővárosi Törvényszék 2 0 2 2

2 0 2 2 0 1 0 1 2 0 2 2 1 2 3 1

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

1 1 3 1 Budapest

Pajtás utca

25

    

0 1 0 1 0 0 0 9 0 6 9

0 1 0 0 P k 0 6 1 1 5 6 2 0 0 3

1 8 1 1 7 7 9 2 2 4 1

Magyar László

Budapest 2 0 2 3 0 5 2 5
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

VI. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

Adatok ezer forintban

66 878 94 907

66 878 94 907

20 177 14 107

4 337 4 335

5 286 4 204

10 554 5 568

67

87 122 109 014

48 261 54 687

100 100

44 844 48 161

3 317 6 426

257 135

257 135

38 604 54 192

87 122 109 014
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

Adatok ezer forintban

3 801 3 719 3 801 3 719

9 463 20 545 9 463 20 545

4 844 10 278 4 844 10 278

4 801 10 278 4 801 10 278

3 997 8 197 3 997 8 197

64 141 64 141

18 172 34 683 18 172 34 683

18 172 34 683 18 172 34 683

12 801 25 099 12 801 25 099

828 1 689 828 1 689

1 204 1 468 1 204 1 468

22 1 22 1

14 855 28 257 14 855 28 257

14 855 28 258 14 855 28 258

3 317 6 426 3 317 6 426

3 317 6 426 3 317 6 426
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

Adatok ezer forintban

456 1 500 456 1 500

348 581 348 581

3 997 8 197 3 997 8 197
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1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-842

2022. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

1 1 3 1 Budapest

Pajtás utca

25

    

0 1 0 0 P k 6 1 1 5 6  2 0 0 3

0 1 0 1 0 0 0 9 0 6 9

1 8 1 1 7 7 9 2 2 4 1

Magyar László

Egészségmegőrzés, betegségmegelőzés

1997. évi CLIV. törvény

az egészségügyről 35. §

felnőtt korosztály: aktív életkorúak és nyugdíjasok

500
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1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-842

2022. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

1 1 3 1 Budapest

Pajtás utca

25

    

0 1 0 0 P k 6 1 1 5 6  2 0 0 3

0 1 0 1 0 0 0 9 0 6 9

1 8 1 1 7 7 9 2 2 4 1

Magyar László

Kultúrák közötti kapcsolat, életminőség fejlesztés

1997. évi CXL. törvény

a közművelődésről 76. § 1-2. pont

felnőtt korosztály: aktív életkorúak és nyugdíjasok

2500
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

5. Cél szerinti jutattások kimutatása

6. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás

Előző év Tárgyév

5.2   Cél szerinti juttatás megnevezése Előző év Tárgy év

5.3   Cél szerinti jutattás megnevezése Előző év Tárgy év

5.1   Cél szerinti juttatás megnevezése

Cél szerinti juttatások kimutatása
(összesen)

Cél szerinti juttatások kimutatása
(mindösszesen)

Előző év (1) Tárgyév (2)

6.2   Tisztség Előző év (1) Tárgy év (2)

6.1   Tisztség

A.    Vezető tisztségviselőknek nyújtott
        juttatás (mindösszesen):

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

Adatok ezer forintban

BSY oxigénkoncentrátor -(2021), pénzadomány (2022) 971 554

Élelmiszercsomag hátrányos helyzetűeknek 40 454

Ruhaadomány Pénzügyőr SE (2021), BSY (2022) 193 461

1 204 1 469

1 204 1 469

0 0

0 0

0 0

Kitöltő verzió:3.23.0 Nyomtatvány verzió:1.3 Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.37



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

Adatok ezer forintban

18 172 34 683

348 581

17 824 34 102

14 855 28 257

14 855 28 258

3 317 6 426

30 34
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

CSATOLT MELLÉKLETEK

1. Megjelenítésre kerülő mellékletek

2. Megjelenítésre nem kerülő mellékletek

(Melléklet típusonként csak 1 dokumentum csatolható)

PK-842
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2022. év

PK-842-01 Könyvvizsgálói jelentés

PK-842-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-842-03 Kiegészítő melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-842-04 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:jogosultság igazolása, amennyiben nem a szervezet saját Cégkapuján
vagy nem a bejegyzett képviselő Ügyfélkapuján keresztül kerül
előterjesztésre a beszámoló

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány

Kitöltő verzió:3.23.0 Nyomtatvány verzió:1.3 Nyomtatva: 2023.05.30 12.24.37



SATYANANDA YOGA MAGYARORSZÁGON ALAPÍTVÁNY  

KIEGÉSZÍTŐ MELLÉKLET - KÖZHASZNÚ JELENTÉS 

2022 

 

1 8 1 1 7 7 9 2 8 5 5 1 5 6 9 0 1 

 

Az egyéb szervezet megnevezése: Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány 
Az egyéb szervezet címe: 1131 Budapest, Pajtás u. 25. 

 
 

1. Általános rész  
 

Az Alapítvány 2003-ban alakult azzal az elsődleges céllal, hogy keretet biztosítson a nemzetközi Satyananda 

Yoga/Bihar Yoga® tradíció magyarországi működéséhez és a jóga tudományosan igazolt, életminőségjavító 

gyakorlatainak terjesztéséhez, melyek sikerrel alkalmazhatóak a fizikai, mentális és érzelmi jólét elérésre.  

 

Az alapítói jogok gyakorlója: Szilágyi Sándor. A kuratórium tagjai: Magyar László, Somodi László és Bogár 

Ákos. 
 

Az alapítvány képviselője: Magyar László, aki a mérleg és beszámolók aláírására jogosult. 
Címe: 1131 Budapest, Pajtás utca 25. 
 

A beszámolót összeállította regisztrált mérlegképes könyvelő: Mihalovitsné Székely Andrea. 

Regisztrációs szám: 132554. 

 

Az Alapítvány 2017. március 28-án kapta meg a közhasznú szervezetté történő minősítését. 
 

 

Szervezetünk működési költségei minimálisak, és az ahhoz szükséges forrásokat a cél szerinti tevékenységek, 

adománygyűjtés és pályázatok útján teremtjük elő. A szervezetnek nincsenek fizetett alkalmazottai, ezért a 

bevételekből nem kell munkabérekre áldozni, hanem azokat 100%-ban a meghatározott célokra tudjuk fordítani.  

 

Az Alapítvány sokrétű tevékenységeket folytat céljai eléréséért. Ezek között szerepel oktatás, könyvfordítás, 

könyvkiadás, könyvterjesztés, elektronikus újság kiadása, audió és videó oktatási anyagok készítése és 

terjesztése, hazai és nemzetközi szemináriumok, elvonulások és előadások szervezése és lebonyolítása, 

jótékonysági tevékenységek, valamint spirituális utazás szervezése és vezetése Indiába. Az Alapítvány 

legnagyobb projektje a Közép-Európai régióban egyedülálló komplexum, a Magyar Jóga Társulás Oktatási és 

Kulturális Központjának létrehozása a Somogy megyei Szóládon. 

 

 



SATYANANDA YOGA MAGYARORSZÁGON ALAPÍTVÁNY  

KIEGÉSZÍTŐ MELLÉKLET - KÖZHASZNÚ JELENTÉS 

2022 

 
2. Számviteli politika 
 

A 2000. év C. törvény alapján került kidolgozásra az új számviteli politika. 

 

A mérlegzárás időpontja 2023.03.31.  

Egyszerűsített „A“ típusú mérleg és „A“ típusú önköltséges eredmény-kimutatás készült, speciálisan a 

közhasznú szervezetekre szabva. 

 

I. Alkalmazott elszámolási szabályok: 

A beszámoló összeállítása a hatályos számviteli törvényben foglaltak szerinti elszámolási szabályok szerint 

történt. 

 

a.) Az értékcsökkenés elszámolása: 

Értékcsökkenési leírási módszerei közül a lineáris leírást választja. A leírás értékét minden évben, 

költségként számoljuk el, és ezt %-s formában határozzuk meg. 

Értékcsökkenés elszámolására vonatkozó szabályok: 

a. A leírást üzembe helyezéskor kezdi, és addig folytatják, míg a nettó érték nullára nem redukálódik. 

b. A kisértékű (200.000 Ft alatti) tárgyi eszköz és immateriális javakat használatba vételkor egy összegben 

tervezett értékcsökkenésként elszámolásra kerül. 

c. Az értékcsökkenést negyedévente negyedév utolsó napi dátummal számolják el. 

d. A tárgyi eszközök és immateriális javak értékcsökkenését évközi változások esetén időarányosítással 

számoljuk el a használatba vétel napjától naptári napokra számolva. 

e. Leírási kulcsok amortizációs politikában vannak meghatározva. 

f. Nem lehet értékcsökkenést számolni telek után. 

Amennyiben a futamidő során a tervezett értékcsökkenéstől eltér az elhasználódás az eltérés összegét terven 

felüli értékcsökkenésként kell elszámolni: feleslegessé válik (profilváltás), leértékelődik (értékvesztés), 

megrongálódik. 

g. Amennyiben vállalkozás él a tárgyi eszközök értékhelyesbítésével, akkor csak az ingatlanok, műszaki 

berendezések, gépek, egyéb berendezések, felszerelések, járművek mérlegsoraihoz kapcsolódva lehet 

ezeket az eszközöket aktuális piaci értéken felértékeléssel külön mérlegsoron kimutatni. 

h. Jelentős összegű beszerzéseknél maradványértékkel számolnak. 

 

b.) Egyéb értékelési eljárások: 
Mérlegben szereplő eszközök és források értékelése: 

- Immateriális javak és tárgyi eszközök nettó értéken. 

- Belföldi követelések és forintban levő pénzeszközök könyvszerinti értéken. 

- A devizában levő követeléseket – amelyek exportértékesítéshez és exportszolgáltatáshoz 

kapcsolódnak- a külföldi megrendelő által elismert, devizában számlázott összegben kell a könyvviteli 

nyilvántartásokban, devizában és forint összegben is kimutatni. A mérlegben a vevő által elismert, 

devizában számlázott összeg forintra átszámított értékét átértékeljük és a mérleg fordulónapi 

(2022.12.31) vonatkozó MNB által jegyzett devizaárfolyamon átszámított forintértéken mutatjuk ki. 
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- A devizában meglévő pénzkészlet forintértékét a pénz megszerzésekor és felhasználásakor kell 

forintra átszámítani, azaz a teljesítés napjára érvényes árfolyamon kell forintra átszámo1ni. A 

valutában meglévő pénzkészlet forintértékét a hónap utolsó napján érvényes MNB hivatalos 

devizaárfolyamán tartjuk nyilván. A devizában és valutában meglévő pénzeszközöket átértékeljük és a 

mérleg fordulónapi (2022.12.31) vonatkozó MNB által jegyzett devizaárfolyamon átszámított 

forintértéken mutatjuk ki. 

- Források egyeztetett könyvszerinti értéken.  

- Devizára szó1ó kötelezettségek értékelése: MNB mérleg fordulónapján hivatalos   devizaárfolyamán: 

a devizára szóló egyéb tartozásokat; a devizában felvett, devizaszámlán jóváírt hiteleket, kölcsönöket - 

a devizában kapott előlegeket szintén a mérleg fordulónapi (2022.12.31) vonatkozó MNB által 

jegyzett devizaárfolyamon átszámított forintértéken mutatjuk ki. 

 

Adóalapot módosító tételek 

Az alapítványnak nem volt vállalkozási tevékenysége így társasági adót nem kellett fizetnie. 

 

Követelésekkel kapcsolatos információk 

 

A követelések összege, az év végéig kiszámlázott tételek az alábbiak voltak: vevő 54 eFt visszajáró áfa 3 868 

eFt, kaució 280 eFt, elhatárolt áfa 2 eFt. 

 

Aktív-passzív időbeli elhatárolás 

Aktív elhatárolás: 202 Ft volt. 

Passzív időbeli elhatárolás: Korábban kapott, de még készleten lévő, ezenkívül költségek ellentételezésére 

kapott támogatások, adományok vannak, melyek a később aktivált eszközök elszámolásának ellentételezésére 

határolódtak el 54 209 eFt értékben. 

 

 

 

 

Az árbevétel megoszlása tevékenységek szerint 2022. évben eFt: 

 

 

Jóga foglalkozások  2 336 

Jóga Nidra Jóga nidrá CD 119 

Jógakönyv+ szállítás 1 264 

  

Összesen                                          3 719 e Ft volt a belföldi árbevétel. 

 
 

 
 

 

 



SATYANANDA YOGA MAGYARORSZÁGON ALAPÍTVÁNY  

KIEGÉSZÍTŐ MELLÉKLET - KÖZHASZNÚ JELENTÉS 

2022 

 
  

 

 

 

Igénybevett szolgáltatások 2022-ben: 

 

Megnevezés eFt 

Ingatlan bérleti díj belföldön 1 605 

Ügyviteli szolgáltatás belföldön 225 

Telefon, fax 1 

Előfizetések, szakkönyvek belföldön 165 

Web szolgáltatás 52 

Szállítás, rakodás költségei 229 

Csatornadíj 3 

Egyéb igénybe vett szolgáltatás belföldön 562 

Összesen 2 842 

 

 

 

 

 

 

 

 

Személyi jellegű kifizetés nem történt a tárgyév során. 
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Könyvszerinti értékcsökkenési lista 

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány         

18117792-1-41          Pénznem: Ft 

            

Szűkítési feltételek:           

             

Időszak: 2022.01.01. - 2022.12.31.,          

a definíció célja: Számviteli trv. szerinti          

kivezetett/selejtezett eszközök elrejtve,          

a típus szerint: tárgyi eszközök, immateriális javak, kisértékű tárgyi eszközök.       

            
Elsődleges 
csoport Induló bruttó 

Bruttó 
változás 

Záró 
bruttó 

Induló 
maradv. Induló écs. Écs. növekedés 

Écs. 
csökkenés Záró écs. Induló nettó 

Nettó 
változás Záró nettó 

Záró 
maradv. 

113 50 236 0 50 236 0 50 236 0 0 50 236 0 0 0 0 

114 30 093 0 30 093 0 30 093 0 0 30 093 0 0 0 0 

121 17 012 000 0 17 012 000 17 012 000 0 0 0 0 17 012 000 0 17 012 000 17 012 000 

122 5 302 886 0 5 302 886 0 987 318 110 056 0 1 097 374 4 315 568 -110 056 4 205 512 0 

123 535 524 0 535 524 0 288 997 32 132 0 321 129 246 527 -32 132 214 395 0 

124 942 097 0 942 097 0 138 229 194 260 0 332 489 803 868 -194 260 609 608 0 

125 4 774 666 0 4 774 666 0 507 034 95 494 0 602 528 4 267 632 -95 494 4 172 138 0 

126 2 051 545 0 2 051 545 0 1 147 439 205 154 0 1 352 593 904 106 -205 154 698 952 0 

141 2 325 062 181 795 2 506 857 0 2 216 124 285 224 0 2 501 348 108 938 -103 429 5 509 0 

143 37 236 89 740 126 976 0 37 236 89 740 0 126 976 0 0 0 0 

144 2 807 700 976 667 3 784 367 0 2 662 174 507 533 0 3 169 707 145 526 469 134 614 660 0 

145 5 900 277 42 133 5 942 410 0 5 204 269 169 515 0 5 373 784 696 008 -127 382 568 626 0 

146 384 501 0 384 501 0 384 501 0 0 384 501 0 0 0 0 

  42 153 823 1 290 335 43 444 158 17 012 000 13 653 650 1 689 108 0 15 342 758 28 500 173 -398 773 28 101 400 17 012 000 
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II. Eredményelszámolás támogatások felhasználása 

 

 

1. KÖLTSÉGVETÉSI TÁMOGATÁS FELHASZNÁLÁSA 2022-ben 
 

Az „Adományok után járó normatív kiegészítésen alapuló támogatás civil szervezetek részére 2021” elnevezésű 

pályázaton (azonosítószám: NEAN-KP-1-2021/4-000060) elnyert támogatási összeg 675 900 Ft volt, amelyből 

2021-ben felhasználásra került 334 650 Ft, a 2022-re áthozott összeg 341 250 Ft volt. A 2022-re áthozott 

összeg számviteli szolgáltatásra, 1 db single videós kit, 1 db digitális vezeték nélküli mikrofont rendszer és 1 db 

mobiltelefon beszerzésére lett felhasználva. 

 

A „Civil szervezetek működési célú támogatása 2022” elnevezésű pályázaton (azonosítószám: NEAO-KP-1-

2022/7-000148) elnyert támogatási összeg 1 100 000 Ft volt, amelyből a budapesti jógaközpont bérleti díjára és 

a kapcsolódó költségekre 562 833 Ft-ot számoltunk el, illetve 1 db benzinmotoros kerti ágaprító került 

beszerzésre bruttó 728 990 Ft értékben, amelyből 537 167 Ft került a támogatás terhére elszámolásra. 

A 2022-ben felhasznált összegből 511 201 Ft átvitelre kerül a következő évekre és az ágaprító érték-

csökkenésekkel kerül feloldásra. 

 

Az „Adományok után járó normatív kiegészítésen alapuló támogatás civil szervezetek részére 2022” elnevezésű 

pályázaton (azonosítószám: NEAN-KP-1-2022/4-000033) elnyert támogatási összeg 399 700 volt, amelyet a 

budapesti jógaközpont bérleti díjára és számviteli szolgáltatásra használtunk fel. 

 

 

2. MAGÁNSZEMÉLYEKTŐL KAPOTT ADOMÁNYOK ELSZÁMOLÁSA 2022-BEN: 
 

 

Egyéb kapott adomány pénzügyi elszámolás Ft-ban: 

 

Adomány: általános 

működés+ bérleti díj 

7 175 311 

Ukrán menekültek 

ellátása 

30 000 

Sapkák 325 000 

Szólád Ásram saját rezsis 

beruházás 

15 804 212 

Faültetés 240 000 

Karácsonyi 

élelmiszercsomag 

250 000 

Összesen 23 824 523 

 

Az építkezésre ebben az évben 15 804 212 Ft lett felhasználva, ezért a 15 804 212 Ft időbeli elhatárolásként lett 

könyvelve. 
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Kapott adományok, támogatások ráfordításának elszámolása Ft-ban: 

 
 

Egyéb anyag 93 378 

Saját rezsis beruházás 20 544 940 

Benzin, kőolajipari termékek  143 022 

Áramköltség  77 720 

Vízdíj 8 819 

Nyomtatvány, irodaszer belföldön 26 027 

Egyéb anyag 790 538 

Ingatlan bérleti díj belföldön 1 604 856 

Ügyviteli szolgáltatás belföldön 225 000 

Telefon, fax belföld 1 320 

Előfizetések,szakkönyvek belföldön 164 757 

Web szolgáltatás 52 089 

Szállítás, rakodás költségei 229 112 

Csatornadíj 3 030 

Egyéb igénybe vett szolgáltatás belföldön 561 550 

Banki költség 320 581 

Beruházás 1 290 335 

ELÁBÉ 252 099 

Adomány 1 468 843 

Összesen 27 858 016 
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KIMUTATÁS a kapott támogatásokról pénzügyi szemléletben 2022. év    

   

Juttatás megnevezése  Támogatott cél  Támogatás összege (Ft) 

pénzügyi elszámolás 
Változás  

    
előző évi  tárgyévi  %  Ft 

Központi költségvetési szervtől    334 650 1 840 950      550% 

növekedés 

 

1 506 300 

Nemzeti Együttműködési Alap  Működési támogatás + tárgyi 

eszköz beszerzés 
334 650 1 840 950      550% 

növekedés 

 

1 506 300  

Nemzeti Sporthivatal           

Elkülönített állami pénzalap          

Helyi önkormányzat és szervei          

Fővárosi Önkormányzat          

Kisebbségi települési önkormányzat          

Települési önkormányzat társulása          

Magánszemélyektől  Beruházás Szólád, működés 

bérleti díj, erdőtelepítés, 

sapka,étel,egyéb adomány 

8 145 895 23 824 523      293% 

növekedés 

 

15 678 628 

Egyéni vállalkozóktól          

Jogi személyiségű gazdasági társaságtól          

Jogi személyiség nélküli társaságtól          

Közhasznú szervezettől          

SZJA 1%-a (NAV)   348 143 580 998      167% 

növekedés 

 

232 855 

Iparűzési adó 5%-a (Önkormányzat)          

Egyéb        

ÖSSZESEN:    8 828 688 26 246 471      297% 

növekedés 

 

17 417 783 
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A KAPOTT TÁMOGATÁSOKRÓL EREDMÉNY SZEMLÉLETŰ LEVEZETÉS  

2022. évi kimutatás   ezer Ft 
  

 I. II. III.  III-I. 

  
eredmény 

szemlélet 

pénzügyi 

befolyás 

eFt 

eredmény-

szemléletű 

elszámolás eFt   
eredmény 

szemlélet 

Juttatás megnevezése Előző év Tárgyév Tárgyév Megjegyzés Eltérés 

Költségvetési támogatás 456 1 841 1 500   1 044 

Közhasznú támogatás alapítótól 0 0 0   0 

Egyéb támogatás 4 345 24 405 8 778 

16 354 eFt 

passzív 

elhatárolás 

Szóládi 

beruházási 

támogatás, 

illetve egyéb 

beruházás 

miatt + écs 

visszaírása 4 433 

         Ebből 1 %  348 581 581   233 

Közhasznú célú működésre kapott 

támogatás összesen 4 801  26 246  10 278    5 477 

Közhasznú tevékenységből származó bevétel 3 908  3 860  3 861    -47 

Egyéb bevétel 0 0 0   0 

Összesen: 8 709 30 106 14 139   5 430 
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3. VAGYONFELHASZNÁLÁSSAL KAPCSOLATOS KIMUTATÁS  
 

Előző évhez képest az Alapítvány tartaléka vagyona 6 426 ezer Ft összeggel nőtt. Az Alapítvány mindig 

törekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is használja közhasznú céljainak elérése érdekében. 
 

 

KIMUTATÁS a vagyon felhasználásáról 2022. év  

    

Megnevezés  Előző évi összeg 

(eFt) + 

önellenőrzés 

Tárgyévi 

összeg 

(eFt)  

Változás  Megjegyzés 

  eFt  eFt % eFt   

Induló tőke  100   100 0 0   
Tőkeváltozás  48 161   54 587 113% 6 426 eredményt is 

tartalmazza 
Lekötött tartalék  0        

Értékelési tartalék  0        

Eredmény  3 317   6 426 193% 3 109 emelkedés 

Közhasznú tevékenység tárgyévi 

eredménye 
3 317   6 426 

 

193% 3 109 emelkedés 

Vállalkozási tevékenység tárgyévi 

eredménye 
0   0   0   

Egyéb  0   0   0   

 

 

4. CÉL SZERINTI JUTTATÁSOK KIMUTATÁSA  
 

Alapítványunk a következő cél szerinti adományokat nyújtotta 2022-ben. 
 

Élelmiszer hátrányos helyzetű időseknek, 

családoknak 
453 571 Ft 

Bihar School of Yoga pénzbeli támogatása  553 500 Ft 

Sapka adomány 461 772 Ft 

Alapítvány által adott támogatás összesen 1 468 843 Ft 
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5. KÖZPONTI KÖLTSÉGVETÉSI SZERVTŐL, ELKÜLÖNÍTETT ÁLLAMI PÉNZALAPTÓL, 

HELYI ÖNKORMÁNYZATTÓL, TELEPÜLÉSI ÖNKORMÁNYZATOK TÁRSULÁSÁTÓL ÉS 

MINDEZEK SZERVEITŐL KAPOTT TÁMOGATÁS MÉRTÉKE  

„Adományok után járó normatív kiegészítésen alapuló támogatás civil szervezetek részére 2022” elnevezésű 

pályázaton (azonosítószám: NEAN-KP-1-2022/4-000033) elnyert támogatási összeg 399 700 Ft volt, illetve a 

„Civil szervezetek működési célú támogatása 2022” pályázaton (azonosítószám: NEAO-KP-1-2022/7-000148) 

elnyert összeg 1 100 000 Ft volt, amelyek a Támogató, a Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt. felé teljes mértékben 

elszámolásra kerültek. Az összesen elnyert támogatási összeg 2022-ben 1 499 700 Ft volt. A kapott támogatási 

összegből a vásárolt eszköz (ágdaráló) értékcsökkenési leírása miatt 511 201 Ft lett az átvitt összeg következő 

évekre. 

 

Az tárgyévet megelőző évben az „Adományok után járó normatív kiegészítésen alapuló támogatás civil 

szervezetek részére 2021” elnevezésű pályázaton (azonosítószám: NEAN-KP-1-2021/4-000060) elnyert 

támogatási összegből (675 900 Ft) 2022-re áthozott összeg 341 250 Ft volt, amely a tárgyévben szintén teljes 

mértékben elszámolásra került.  

 

6. A KÖZHASZNÚ ALAPÍTVÁNY VEZETŐ TISZTSÉGVISELŐINEK NYÚJTOTT JUTTATÁSOK 

ÉRTÉKE, ILLETVE ÖSSZEGE  

Alapítványunk személyi jellegű ráfordítása 0 ezer Ft volt. Alapítványunk vezető tisztségviselői ez évben sem 

részesültek semmiféle jövedelemben. Megállapítható, hogy az Alapítványnál indokolatlan kifizetés nem történt.  
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7. A KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGRŐL SZÓLÓ RÖVID TARTALMI BESZÁMOLÓ  

2022-ben is folytattuk az alapító okiratban megjelölt céljaink megvalósítását. Továbbra sincs fizetett 

alkalmazottunk, így a cél szerinti tevékenységeinkből befolyó összegeket, valamint minden beérkezett 

adományt, támogatást 100%-ban az adományozók, támogatók és az alapító okirat által meghatározott 

célokra fordítottuk. 

Közhasznú tevékenységeink az egészségvédelem és betegségmegelőzés, valamint a kultúrák közötti 

kapcsolat fejlesztése, az életesélyt és életminőséget javító tanulási lehetőségek biztosítása, melyek keretében 

2022-ben az alábbi tevékenységeket végeztük:  

1. Jógaórák, -foglalkozások 

- Az év során – a nyári hónapok kivételével – hétfői és csütörtöki napokon online jógaórákat tartottunk, 

ezeken alkalmanként átlag 12 fő vett részt. A keddenként tartott foglalkozásokon személyes részvételre is 

volt lehetőség a budapesti központunkban, melyre online is be lehetett csatlakozni. A keddi jógaórák 

látogatottsága átlagosan 15 fő/alkalom volt. 

- Nyugdíjasok számára pénteki napokon tartottunk online jógafoglalkozást alkalmanként min. 20 fő 

számára. 

- Augusztus 18-án és 25-án díjmentes online jógaórákat tartottunk - 20 fő/alkalom. 

- Október 19 – december 7. között Stresszoldó jógatanfolyam volt szerdánként, melyen 10 fő vett részt. 

- Október 22-től 3 alkalmas (havonta 1) foglalkozást tartottunk „Jógagyakorlatok gyerekeknek és 

szüleiknek” címmel a budapesti központunkban, melyen 5 gyermek és a szüleik vettek részt. 

- Október 22-től 7 alkalmas „Jógikus önismeret a Satyananda Yoga eszközelivel” címmel kurzust 

indítottunk szombatonként, havonta egyszer, melyen személyesen és online is részt lehetett venni. A 

2022. évi foglalkozások az alábbi területeket fedték le: Jógaágak, jógaiskolák; Ászanák 

(Pavanmuktászanák 1,2,3, Szúrja namaszkára); Jógapszichológia. A foglakozásokon átlagosan 10 fő vett 

részt alkalmanként. 

- November 18 – december 16. között „Péntek esti pihenés és ellazulás” címmel személyes és online jóga 

nidrá program volt átlagosan 25 fő részvételével. 

- „Törődj a tüdőd egészségével” címmel karácsonyi ajándék jógaórákat tartottunk december 26-án, 27-én 

és 29-án, melyeken 80 fő vett részt. 

- Pécsen tartottunk havi egy alkalommal jógafoglalkozást átlagosan 20 fő részvételével. 

 

2. Jógaprogramok 

A jógaórák- és foglakozások mellett az alábbi budapesti, vidéki, illetve online programokat tartottuk az év 

során: 

- Január 1. Újévköszöntő a szóládi központunkban. Résztvevők száma: 12 fő. 

- Február 2 – május 2. között „A változás erejének felébresztése” címmel online kántálás reggelente, mely 

során három fő mantrát kántáltunk együtt heti ötször, a hétköznapokon. Résztvevők száma átlagosan: 20 

fő. 

- Május 2-án különleges mantra és kírtan program Sannyasi Mahesh vezetésével a budapesti Keleti Álmok 

Házában. Résztvevők száma: 30 fő. 

- Május 5-8. között „A Bhagavad-gítá jógája” címmel elvonulás a szóládi központunkban. Résztvevők 

száma: 30 fő. 
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- Június 18-22. között „Ásramélet” program a szóládi központunkban. Résztvevők száma: 25 fő. 

- Június 27 – július 27. között „Gyógyító mantra Magyarországért” online esti program 1 hónapon 

keresztül -50 fő részvételével 

- Július 13. Guru púrnimá megünneplése a szóládi központunkban. Résztvevők száma: 35 fő. 

- Július 23. Satkarma a szóládi központunkban. Résztvevők száma: 8 fő. 

- Július 23-24. „Jógafalu” projektalapító – Jógaprojektek megbeszélése a szóládi központunkban 12 fő 

részvételével. 

- Augusztus 5-7. „A karma jóga igazi szelleme” – jógahétvége a szóládi központunkban 5 fő részvételével. 

- Augusztus 13. Falunapi ételfőzés a szóládi központunkban, 120 adag étel kiosztása a Falunap helyszínén. 

A nap során 17 fő önkéntes segítette tevékenységünket. 

- Augusztus 20. „Akhanda kírtan az ásramban”, Szóládon 28 fő részvételével. 

 

Összefoglalva, fő tevékenységünk, amelynek keretében a fentebb felsorolt jógafoglalkozásokat és 

programokat tartottuk, 2022-ben is olyan egészségmegőrző, mentálhigiénés és személyiség-fejlesztő 

gyakorlatok megismertetése volt, melyek a jógából erednek. A módszerek átadásában az indiai székhelyű 

Bihar School of Yoga irányelveit követtük. Ezt a világhírű jógaintézményt az indiai kormányzat a 

tradicionális jóga hiteles forrásként ismeri el. 

3. Könyvek, CD-k, honlap és Jóga Újság 

2022-ben is folytattuk egyik legfontosabb feladatunkat, a Bihar School of Yoga és a Yoga Publications Trust 

kiadványainak terjesztését. A magyarul megjelent korábbi kiadványaink:  

1. Swami Satyananda Saraswati: Ászana, Pránájáma, Mudrá, Bandha  

2. Swami Satyananda Saraswati: Jóga Nidrá  

3. Swami Niranjanananda Saraswati: a Bihar School of Yoga története 

4. A Satyananda Yoga Magyarországon: az első 15 év történte  

5. Swami Niranjanananda Saraswati: A fej, a szív és a kéz  

6. Swami Niranjanananda Saraswati: Jóga: A második fejezet  

7. Swami Satyananda Saraswati: Szúrja namaszkára – Az éltető nap technikája 

8. Swami Niranjanananda Saraswati: Jóga a mindennapi életben 

9. Swami Niranjanananda Saraswati: Jóga csakra – A jóga kereke 

10. Swami Niranjanananda Saraswati: Karma és karma jóga 

11. Swami Niranjanananda Saraswati: Szánkhja darsan  

12. Swami Niranjanananda Saraswati: Jóga darsan 

 

2022-ben 1 újabb kiadványt fordítottunk le, melynek címe: Méré árádhja – Szeretett gurum. A Swami 

Satyananda életét bemutató könyv fordítása nemzetközi összefogásban 10 nyelven (bolgár, francia, német, 

görög, magyar, olasz, portugál, szerb, spanyol és svéd) történt meg a 2023-as centenáriumi év 

előkészületeként, amikor is Swami Satyananada születésének 100. évfordulóját ünnepeljük. A könyv magyar 

fordítása digitális formában elérhető a satyamyogaprasad.net oldalon, kiadását 2023-ra tervezzük. 

A Méré árádhja befejezését követően a Meditations from the Tantras című könyv fordítását kezdtük meg. 

 

A fordítás, lektorálás, kiadás és árusítás mellett adományozunk is könyveket. 2022-ben 250 db saját kiadású 

jógatankönyvet adományoztunk önkénteseink és a programjainkon résztvevők számára. 

Audio oktatási anyagunkat, a Satyananda Yoga Nidra (mélyrelaxáció) CD-t eddig már több mint 2.400 

érdeklődőhöz juttattuk el.  
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Honlapunk – satyananda.hu – folyamatosan frissül felhívásokkal, hírekkel, tartalommal. A könyvek és CD-k 

árusítását is részben a honlapon keresztül végezzük.  

Az elektronikus úton terjesztett Satyananda Yoga Újság, amit 2003 óta ingyenesen adunk ki, 2022-ben 2.100 

olvasót ért el havi szinten.  

 

4. Magyar Jóga Társulás - Ásram- Szólád 

2006 óta fejlesztjük a Magyar Jóga Társulást a Somogy megyei Szóládon. E bentlakásos jógaközpont célja, 

hogy a résztvevők elsajátítsák és a gyakorlatban tapasztalják meg a jógikus életmód elemeit. A központ az 

alábbi programokat tartotta 2022-ben: újév köszöntő Hanumán csálíszá kántálás, a Bhagavad-gítá jógája 

program, Ásram-élet program – nyári tábor, Guru púrnimá ünnep, Satkarma, Jógafalu projektalapító, „A 

karma jóga igazi szelleme” – jógahétvége, Akhanda kírtan.  

2020 októberében kaptuk meg az építési engedélyt a főépületre, decemberben megtörtént a helyi 

gázvezetékre csatlakozás. A következő lépés a részletes kivitelezési terv elkészítése volt, melyet követően az 

építkezés 2021-ben az alapozási munkákkal elkezdődött. 2022-ben elkészült az alapozás, a tartóoszlopok, a 

villámhárító, illetve megvételre kerültek a falazáshoz szükséges téglák. 

Az előző évi, 2021. augusztusi megvendégelés viszonzásaként 2022. október 2-án, vasárnap a szóládi 

Kékibolya Nyugdíjasklub és Dalkör tagjai vegetáriánus ebédre hívták meg a jógaközösség tagjait, melynek 

helyszíne a Faluház volt. Az eseményről felvétel készült, amely a helyi TV-ben került adásba. Az ebéd 

végén a dalkör népdalokat adott elő számunkra. A programon a nyugdíjasok részéről 10 fő, a jógaközösség 

részéről 14 fő vett részt. 

A jóga-ökológia jegyében a közösség Szóládon élő tagjai napi szinten végeztek gyakorlatokat, emellett 

rendben tartották a területet, gondozták a zöldséges- és virágoskerteket, a gyümölcsöst és a központ melletti 

erdős részt. Minden szombaton tartottunk tűzszertartást, egy speciális jóga-ökológia programot. Emellett 

kora tavasztól késő őszig a hétvégéken lehetőség nyílt a máshol élő önkénteseink számára is, hogy részt 

vegyenek a központ bio-kertjének gondozásában. Az ősz folyamán tovább folytattuk a központ és a 

gyümölcsös fásítását, amelyre 240 ezer Ft adomány érkezett, melyből 123 db fát, illetve bogyós 

gyümölcsöket vásároltunk és ültettünk el három szombati karma jóga program során: október 22-én, 29-én, 

illetve november 19-én. 

5. Jótékonysági tevékenységek 

2022-ben is folytattuk jótékonysági tevékenységeinket az alábbiak szerint: 

A jótékonyság területén kiemelt célcsoportunkba tartoznak az idősek. Ennek szellemében 2022-ben a 

nyugdíjból élők számára ingyenes online jógafoglalkozást tartottunk heti egy alkalommal. 

A szóládi Falunapon, augusztus 13-án, 17 fő önkéntes segítségével 120 adag indiai vegetáriánus ételt 

főztünk és vittünk ki a helyszínre, melyet ingyen osztottunk ki. 

A karácsonyi jótékonysági akciónk során 35 szóládi rászoruló ember, illetve család részére készítettünk 

ajándékcsomagot, melyekbe az alapvető élelmiszereken kívül jutott édesség, kávé, szaloncukor is. A 
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csomagokat, melyek összértéke 454 ezer Ft volt, személyre szóló ajándék-kártyával, december 17-18-19-én 

osztottuk ki a faluban.  

Ukrán menekültek ellátására gyűjtöttünk és juttatunk adományt 30.000 Ft értékben, a Bihar School of Yoga 

mungeri rezidensei számára sapkákat adományoztunk 461.000 Ft értékben, szintén a Bihar School of Yoga 

céljai számára pénzadományt juttatunk 553.000 Ft értékben. 

Augusztus során két alkalommal tartottunk ingyenes online jógaórát. A karácsonyt követően pedig három 

este „Törődj a tüdőd egészségével” címmel karácsonyi ajándék jógaórákat tartottunk. 

A „Gyógyító mantra Magyarországért” egyhónapos online esti program szintén ingyenes volt, 50 fő közös 

összefogása egy jó cél, az országban élők egészsége érdekében. 

Tevékenységeink része a rendszeresen végzett karitatív, önkéntes munka. 2022-ben 34 közérdekű önkéntes 

segítette rendszeresen cél szerinti tevékenységeink megvalósulását.  
 

 

 

Budapest, 2023. május 25.                                
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