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Az egyéb szervezet 
megnevezése: 

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány 

Az egyéb szervezet címe: 1131. Budapest Pajtás u. 25 
 
 
1. Általános rész  

 
Az Alapítvány 2003-ban alakult azzal az elsődleges céllal, hogy keretet biztosítson a 
nemzetközi Satyananda Yoga/Bihar Yoga® tradíció magyarországi működéséhez és a jóga 
tudományosan igazolt, életminőségjavító gyakorlatainak terjesztéséhez, melyek sikerrel 
alkalmazhatóak a fizikai, mentális és érzelmi jólét elérésre.  
 
Alapító Borszéki György volt. A kuratóriun tagjai : Magyar László, Somodi László és Bogár Ákos 
 
Az alapítvány képviselője: Magyar László a mérleg és beszámolók aláírására jogosult. 
Címe: 1131. Budapest Pajtás utca 25. 
 

A beszámolót összeállította regisztrált mérlegképes könyvelő: Mihalovitsné Székely 
Andrea. Regisztrációs szám: 132554. 
 

Az alapítvány  2007. januárjában kapta meg a közhasznú szervezetté történő minősítését. 
               
A Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány közhasznú, non-profit szervezet. 
Felnőttképzést folytató intézmény; a 48/2001 számú OM rendelet szerinti nyilvántartási 
száma: 00229-2010.  
 
Szervezetünk működési költségei minimálisak, és az ahhoz szükséges forrásokat pályázatok 
útján teremtjük elő. A szervezetnek nincsenek fizetett alkalmazottai, munkabért senkinek 
nem fizet, ezért az adományokat 100%-ban a meghatározott célokra fordítja. 
 
 
Az Alapítvány sokrétű tevékenységeket folytat céljai eléréséért. Ezek között szerepel 
oktatás, könyvfordítás, könyvkiadás, könyvterjesztés, elektronikus újság kiadása, audió és 
videó oktatási anyagok készítése és terjesztése, hazai és nemzetközi szemináriumok, 
elvonulások és előadások szervezése és lebonyolítása, jótékonységi tevékenységek, 
valamint spirituális utazás szervezése és vezetése Indiába. Az Alapítvány legnagyobb 
projektje a Közép-Európai régióban egyedülálló komplexum, a Magyar Jóga Társulás 
Oktatási és Kulturális Központjának létrehozása a Somogy megyei Szóládon. 
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2. Számviteli politika 
 

A 2000. év  C. törvény alapján került kidolgozásra az új számviteli politika. 
 
A mérlegzárás időpontja 2016. 03.31.  
Egyszerűsített „A“ típusú mérleg és „A“ típusú önköltséges eredmény-kimutatás készült, 
speciálisan a közhasznú szervezetekre szabva. 
 

I. Alkalmazott elszámolási szabályok: 
A beszámoló összeállítása a hatályos számviteli törvényben foglaltak szerinti elszámolási 
szabályok szerint történt. 
 
a,) Az értékcsökkenés elszámolása: 

Értékcsökkenési leírási módszerei közül a lineáris leírást választja. A leírás értékét 
minden évben, költségként számoljuk el, és ezt %-s formában határozzuk meg. 

Értékcsökkenés elszámolására vonatkozó szabályok: 

a. A leírást üzembe helyezéskor kezdi, és addig folytatják, míg a nettó érték nullára nem 
redukálódik. 

b. A kisértékű (100.000 Ft alatti) tárgyi eszköz és immateriális javakat használatba 
vételkor egy összegben tervezett értékcsökkenésként elszámolásra kerül. 

c. Az értékcsökkenést negyedévente negyedév utolsó napi dátummal számolják el. 

d. A tárgyi eszközök és immateriális javak értékcsökkenését évközi változások esetén 
időarányosítással számoljuk el a használatba vétel napjától naptári napokra számolva. 

e. Leírási kulcsok amortizációs politikában vannak meghatározva. 

f. Nem lehet értékcsökkenést számolni telek után. 

g. Amennyiben a futamidő során a tervezett értékcsökkenéstől eltér az elhasználódás az 
eltérés összegét terven felüli értékcsökkenésként kell elszámolni. 

   - feleslegessé válik (profilváltás), leértékelődik (értékvesztés), megrongálódik 

h. Amennyiben vállalkozás él a tárgyi eszközök értékhelyesbítésével, akkor csak az 
ingatlanok, műszaki berendezések, gépek, egyéb berendezések, felszerelések, 
járművek mérlegsoraihoz kapcsolódva lehet ezeket az eszközöket aktuális piaci 
értéken felértékeléssel külön mérlegsoron kimutatni. 

i. Jelentős összegű beszerzéseknél maradványértékkel számolnak. 
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b.) Egyéb értékelési eljárások: 
 
Mérlegben szereplő eszközök és források értékelése: 

- Immateriális javak és tárgyi eszközök nettó értéken. 

- Belföldi követelések és forintban levő pénzeszközök könyvszerinti értéken. 

- A devizában levő követeléseket – amelyek exportértékesítéshez és exportszolgáltatáshoz 
kapcsolódnak- a külföldi megrendelő által elismert, devizában számlázott összegben kell a 
könyvviteli nyilvántartásokban, devizában és forint összegben is kimutatni. A mérlegben a 
vevő által elismert, devizában számlázott összeg forintra átszámított értékét  átértékeljük és a  
mérleg fordulónapi (2015.12.31) vonatkozó MNB által jegyzett devizaárfolyamon átszámított 
forintértéken mutatjuk ki. 

- A devizában meglévő pénzkészlet forintértékét a pénz megszerzésekor és felhasználásakor 
kell forintra átszámítani, azaz a teljesítés napjára érvényes árfolyamon kell forintra 
átszámo1ni. A valutában meglévő pénzkészlet forintértékét a hónap utolsó napján érvényes 
MNB hivatalos devizaárfolyamán tartjuk nyilván. A devizában és valutában  meglévő 
pénzeszközöket átértékeljük és a  mérleg fordulónapi (2015.12.31) vonatkozó MNB által 
jegyzett devizaárfolyamon átszámított forintértéken mutatjuk ki. 

- Források egyeztetett könyvszerinti értéken.  

- Devizára szó1ó kötelezettségek értékelése: MNB mérleg fordulónapján hivatalos   
devizaárfolyamán: a devizára szóló egyéb tartozásokat; a devizában felvett, devizaszámlán 
jóváírt hiteleket, kölcsönöket - a devizában kapott előlegeket szintén a mérleg fordulónapi 
(2015.12.31) vonatkozó MNB által jegyzett devizaárfolyamon átszámított forintértéken 
mutatjuk ki. 

 

Adóalapot módosító tételek 

   Az alapítványnak nem volt vállalkozási tevékenysége így társasági adót nem kellett fizetnie. 

 
 
Követelésekkel kapcsolatos információk 
 
A követelések összege az év végéig kiszámlázott tételek de be nem folyt vevőkövetelés 
összegeiből 133 e Ft, valamint visszajáró áfa 358 eFt, kaució 280eFt, elhatárolt áfa 48 eFt. 
 
 

Aktív-passzív időbeli elhatárolás 
Korábban kapott, de még készleten lévő könyv támogatás 367 eFt, ezenkívül költségek 
ellentételezésére kapott támogatások, adományok vannak, melyek a később aktivált eszközök 
elszámolásának ellentételezésére határolódtak el 15 704 eFt. Illetve 16 eFt  2016-ban 
számlázott de 2015-re járó bérleti díj. 
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Az árbevétel megoszlása tevékenységek szerint 2015 évben eFt: 
 
Jóga tanfolyam  849 

Yoga tábor 1 462 

Yoga tábor export árbev. EU árbev 726 

OktatásCD 155 

Joga Nidra könyv 72 

  
Összesen                                      3 264 eFt 

 

 
 
 
Rendkívüli bevételek 
 
Ajándékba kapott CD 66 eFt. Tárgyi eszközök visszaírt écs arányában passzív időbeli 
elhatárolás feloldása 488 eFt 

 
 
 
 
Rendkívüli ráfordítások 
Nincs . 
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Tárgyi eszközök és immatariális javak változása 2015-ben 
 
 

Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány      

18117792-1-41        Pénznem: Ft 

           

Szűkítési feltételek:         

            

Időszak: 2015.01.01. - 2015.12.31.,       

a definíció célja: Számviteli trv. szerinti        

kivezetett/selejtezett eszközök elrejtve,        

a típus szerint: tárgyi eszközök,immateriális javak,kisértékű tárgyi eszközök.   

           
Elsődleges csoport Induló bruttó Induló nettó Záró bruttó Induló écs. Écs. növekedés Écs. csökkenés Záró écs. Induló nettó Nettó változás Záró nettó 

113 50 236 0 50 236 50 236 0 0 50 236 0 0 0 

           

114 21 193 0 21 193 21 193 0 0 21 193 0 0 0 

           

121 17 012 000 17 012 000 17 012 000 0 0 0 0 17 012 000 0 17 012 000 

           

122 5 130 086 4 904 506 5 130 086 225 580 106 600 0 332 180 4 904 506 -106 600 4 797 906 

           

123 535 524 471 451 535 524 64 073 32 132 0 96 205 471 451 -32 132 439 319 

           

124 762 649 731 640 762 649 31 009 15 254 0 46 263 731 640 -15 254 716 386 

           

141 1 341 204 170 685 1 341 204 1 170 519 137 227 0 1 307 746 170 685 -137 227 33 458 

           

144 1 377 873 0 1 377 873 1 377 873 0 0 1 377 873 0 0 0 

           

145 3 614 278 1 065 890 3 614 278 2 548 388 321 184 0 2 869 572 1 065 890 -321 184 744 706 

           

146 0 0 384 501 0 384 501 0 384 501 0 0 0 

           

  29 845 043 24 356 172 30 229 544 5 488 871 996 898 0 6 485 769 24 356 172 -612 397 23 743 775 
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II. Eredményelszámolás támogatások felhasználása 

 
1. KÖLTSÉGVETÉSI TÁMOGATÁS FELHASZNÁLÁSA  
 
  Ebben az évben nem kaptunk a költségvetésből támogatást 
 
 
2. MAGÁNSZEMÉLYEKTŐL KAPOTT TÁMOGATÁSOK ADOMÁNYOK ELSZÁMOLÁSUK 2015-BEN: 
 
Szóládi jógaközpont ( Ashram) építésére kapott  adomány: 
 

Ásram első ház építés, raktár 1 075 149 Ft 

Összesen: 1 075 149 Ft 
 
Egyéb kapott támogatás, adomány: 
 

Működésre adott támogatás       2 864 939 Ft 

CD 66 000 Ft 

2014. évi 1% SZJA 864 330 Ft 

Összesen: 3 795 269 Ft 

Mindösszesen: 4 870 418Ft 
             
 
Kapott adományok támogatások ráfordításának elszámolása: 
 
Szóládi Építkezés: 2 902 279 Ft  

Fenntartás Szólád (fa ültetés,bokor 
virág ültetés+egyéb apróbb 
beszerzések evőeszközök stb)                                  
                                                             203 496 Ft 
Indiai Yoga központ támogatás 977 939 Ft 
Karácsonyi ruha adomány   418 639  Ft 
Bérleti díj+áram+biztosítás+szemét+fűtési 1 645 355 Ft 
Működési költségek megbontás: 1 547 347 Ft  
 
            

Ügyviteli szolgáltatás 180 000 

Postaköltség belföld 40 892 

Nyomtatvány irodaszer 8 378 

Egyéb tárgyi eszköz javítás kaszagép 24 386 

Földvári Turisztikai Központ tagdíj 22 000 

Fénymásolás 4 628 

Web szolgáltatás 59 466 

Forditás 6 500 

Szállítás, rakodás költsi 11 126 

Egyéb igénybe vett szolg. 21 504 

Bankköltség belföld 96 809 

Értékcsökkenés (benne ezévi beszerzések fűnyíró,szőnyegek étkészletek, mosógép) 996 898 

             ebből saját rezsis beruházás Szólád écs                                  487 568 Ft 

Eladott áruk beszerzési értéka      74 760  

                                                                                                    Összesen         7 695 847 Ft 
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KIMUTATÁS a kapott támogatásokról pénzügyi szemléletben 2015. év    

      

      
Juttatás megnevezése  Támogatott cél  Támogatás összege (Ft) 

pénzügyi elszámolás 
Változás  

    
előző évi  tárgyévi  %  Ft 

Központi költségvetési szervtől    0 0   0 

Nemzeti Civil Alapprogram  Működési 
támogatás + 
tárgyi eszköz 
beszerzés 

0 0   0 

Nemzeti Sporthivatal          0 

Elkülönített állami pénzalap  0 
        

Helyi önkormányzat és szervei            

Fővárosi Önkormányzat            

Fővárosi Önkormányzat            

Kisebbségi települési önkormányzat  0       0 

Települési önkormányzat társulása  0       0 

Magánszemélyektől  beruházás 
Szólád, 
működés 
bérleti 
díj,karácsony, 

2 985 407 4 330 888 145% 1 345 481 

Egyéni vállalkozóktól  0       0 

Jogi személyiségű gazdasági társaságtól  0       0 

Jogi személyiség nélküli társaságtól  0       0 

Közhasznú szervezettől  0       0 

SZJA 1%-a (APEH)  0 0 864 330 100% 864 330 

Iparűzési adó 5%-a (Önkormányzat)  0       0 

Egyéb    0 0 
 

  

ÖSSZESEN:    2 985 407 5 195 218 174% 2 209 811 
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  2015. évi KIMUTATÁS   

A KAPOTT TÁMOGATÁSOKRÓL EREDMÉNY SZEMLÉLETŰ LEVEZETÉS  

 I. II. III.  III-I. 

  

eredmény 
szemlélet 

pénzügyi 
befolyás eFt 

eredményszemléletű 
elszámolás eFt   eredmény szemlélet 

Juttatás megnevezése Előző év Tárgyév Tárgyév megjegyzés         Eltérés 

Költségvetési támogatás 0 0 0   0 

Közhasznú támogatás alapítótól 0 0 0   0 

Egyéb támogatás 2985 5195 3515 

     5014 eFt passzív 
elhatárolás Szóládi 

beruházási támogatás, 
illetve egyéb 

beruházás miatt + écs 
visszaírása 530 

         Ebből 1 %  0 864 0   0 

Közhasznú célú működésre kapott adomány összesen 2985 5195 3515   530 

Közhasznú tevékenységből származó bevétel 2447 3264 3264   817 

Egyéb bevétel 536 622 622   61 

Összesen: 5968 81 7401   1433 

Az alapítvány 2007. januárjában vált köszhasznúvá.     
 
 
 
 
3. VAGYONFELHASZNÁLÁSSAL KAPCSOLATOS KIMUTATÁS  
 
Előző évhez képest az Alapítvány tartaléka (vagyona) 2589 ezer Ft összeggel nőtt. Az 
Alapítvány mindig törekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is használja 
közhasznú céljainak elérése érdekében  
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KIMUTATÁS a vagyon felhasználásáról 2015. év     

       
Megnevezés  Előző évi összeg 

(eFt) + 
önellenőrzés 

Tárgyévi 
összeg 
(eFt)  

     Változás  Megjegyzés 

        % eFt   

Induló tőke  100   100 0 0   

Tőkeváltozás  26448   29038 109,8 
 

2564 eredményt is 
tartalmazza 

Lekötött tartalék  0   0   0   

Értékelési tartalék  0   0   0   

Eredmény  1703   2589 152,1 886   

Közhasznú tevékenység tárgyévi 
eredménye 

1703   2589 152,1 
 

886   

Vállalkozási tevékenység tárgyévi 
eredménye 

0   0   0   

Egyéb  0   0   0   

 
 
 
 
4. CÉL SZERINTI JUTTATÁSOK KIMUTATÁSA  
 
Alapítványunk a következő cél szerinti adományokat nyújtotta 2015-ben. 
 
 
Indiai Yoga központ támogatás 977 939 Ft 
Karácsonyi ruha adomány                418 639 Ft 
  
 
5. KÖZPONTI KÖLTSÉGVETÉSI SZERVTŐL, ELKÜLÖNÍTETT ÁLLAMI PÉNZALAPTÓL, 
HELYI ÖNKORMÁNYZATTÓL, TELEPÜLÉSI ÖNKORMÁNYZATOK TÁRSULÁSÁTÓL ÉS 
MINDEZEK SZERVEITŐL KAPOTT TÁMOGATÁS MÉRTÉKE  
 
 Tárgyévben nem kapott az alapítvány. 
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6. A KÖZHASZNÚ ALAPÍTVÁNY VEZETŐ TISZTSÉGVISELŐINEK NYÚJTOTT 
JUTTATÁSOK ÉRTÉKE, ILLETVE ÖSSZEGE  
 
Egyesületünk személyi jellegű ráfordítása 0 ezer Ft volt. Alapítványunk vezető tisztségviselői 
ez évben sem részesültek semmiféle jövedelemben. Megállapítható, hogy a Alapítványnál 
indokolatlan kifizetés nem történt, nem nevezhető a költségtérítés juttatási formának.  
 
 

7. A KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGRŐL SZÓLÓ RÖVID TARTALMI BESZÁMOLÓ   

 

               

Az Alapítvány 2003-ban alakult azzal a céllal, hogy keretet biztosítson a nemzetközi 

Satyananda Yoga/Bihar Yoga® tradíció magyarországi működésén keresztül az eredeti jóga 

által hirdetett alapelvek és életminőség javító módszerek hazai terjesztéséhez a magyar 

emberek jobb fizikai, mentális és érzelmi egészségi állapota érdekében.  

 

A Satyananda Yoga Magyarországon Alapítvány non-profit szervezet. Felnőttképzést folytató 

intézmény; a 48/2001 számú OM rendelet szerinti nyilvántartási száma: 00229-2010.  

 

Szervezetünk működési költségei minimálisak, és az ahhoz szükséges forrásokat pályázatok 

útján teremtjük elő. Szervezetünknek nincsenek fizetett alkalmazottai, munkabért senkinek 

nem fizet, ezért az adományokat 100%-ban a meghatározott célokra fordítjuk. 

 

Az Alapítvány sokrétű tevékenységeket folytat céljai eléréséért, mint jógaoktatás, 

könyvfordítás, könyvkiadás, könyvterjesztés, elektronikus újság kiadása, audió és videó 

oktatási anyagok készítése és terjesztése, hazai és nemzetközi szemináriumok, elvonulások 

és előadások szervezése és lebonyolítása, jótékonysági tevékenységek, valamint spirituális 

utazás szervezése és vezetése Indiába. Az Alapítvány legnagyobb projektje a Közép-Európai 

régióban, a tradicionális jóga területén egyedülálló központ, a Magyar Jóga Társulás 

létrehozása a Somogy megyei Szóládon. 

 

Oktatási tevékenységek 2015-ben:  

Heti kilenc alkalommal, egyenként másfél órás jógafoglalkozásokat tartottunk Budapesten, a 

Satyananda Yoga Központban. Jógatechnikákat tanítunk, melyek hozzájárulhatnak a fizikai 

egészség, a mentális egyensúly és az érzelmi kiegyensúlyozottság eléréséhez. A 

foglalkozások részeként relaxációs technikákat, valamint koncentrációfejlesztő és fizikai és 

mentális teljesítménynövelő módszereket is oktatunk. 
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A hazánkban népbetegségnek számító emésztőrendszeri rendellenességek jógikus 

kezelésének módszereit tanítjuk havonta egyszer. Rászorulók ingyenesen vehetnek részt a 

programon. 

A Satyananda Yoga Nidra mélyelaxációs módszert tanítjuk hetente a Bethesda 

Gyermekkórház orvosai és ápolói számára. Ingyenes program.   

Speciális jógamódszereket, mint kirtan és bhadzsan éneklést, valamint mantrakántálást is 

tanítunk hetente. Ingyenes program.   

Egészségmenedzsment szemináriumokat tartunk Budapesten, a Satyananda Yoga 

Központban nemzetközi orvos-jógaterapeuta vezetésével népbetegségnek számító 

rendellenességek, mint cukorbetegség, magas vérnyomás, alvászavar, stb. kezelésének 

jógikus módszereiről.  

 

Fő tevékenységünk összefoglalva olyan egészségmegőrző, mentálhigiénés és 

személyiségfejlesztő gyakorlatok oktatása, melyek a jógából erednek. A módszerek 

tanításában az indiai székhelyű Bihar School of Yoga irányelveit követjük. Naponta tartunk 

integrál szemléletű jógafoglalkozásokat budapesti központunkban. Itt szemináriumokat, 

előadásokat és ingyenes programokat is szervezünk. 2015–ben meditációs kurzusokat, 

egészségmenedzsment szemináriumokat is tartottunk. 2015-ben az általunk biztosított 

ingyenes oktatásban 120 fő/hó vett részt.   

 

Könyvek, DVD-k árusítása 

Könyvek árusítása: A Bihar School of Yoga és a Yoga Publication Trust kiadványainak 

terjesztése; Swami Satyananda Saraswati: Ászana, Pránájáma, Mudrá, Bandha magyarul, 

és: Swami Satyananda Saraswati: Jóga Nidrá, magyar változat. 

Audió oktatási anyagunk a Satyananda Yoga Nidra (mélyrelaxáció) CD, amit már több mint 

2000 érdeklődőhöz juttattunk el. 

2015-ben havonta 2500 ember kapta a Satyananda Yoga Újságot, amit 2003-óta havonta, 

ingyenesen adunk ki.  

 

Magyar Jóga Társulás 

2006-óta fejlesztjük a Magyar Jóga Társulást a Somogy megyei Szóládon. E bentlakásos 

központ célja, hogy a résztvevők elsajátítsák, és a gyakorlatban tapasztalják meg a jógikus 

életmód elemeit. A központ programjait nemzetközileg elismert tanárok és előadók vezették 

2015-ben is.  
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Kulturális tevékenységek 2015-ben:  

2015-ben is folytattuk az elektronikus úton terjesztett, havonta megjelenő Satyananda Yoga 

Újság kiadását. Regisztrált olvasóink száma 2015-ben cca. 2500 fő volt. 

 

Részvétel nemzetközi programokon:  

2015-ben is folytattuk a spirituális utazások szervezését Indiába, a Bihar School of Yoga 

központjaiba. A Bihar School of Yoga egyike annak a négy intézménynek, melyeket Indiában 

a tradicionális jóga hiteles forrásként ismernek el. Az utazásokon 20 fő vett részt. 

 

 

Jótékonysági tevékenységek 2015-ben: 

2015-ben is folytattuk az évek óta tartó együttműködést a Magyar Máltai 

Szeretetszolgálattal hajléktalanok ellátásában. Ruhagyűjtési akciókat szerveztünk és 

élelmiszereket vittünk hajléktalanok részére havi rendszerességgel. 

 

Tevékenységeink része a rendszeresen végzett karitatív munka. A jótékonyság területén 

kiemelt célcsoportjaink az idősek, a gyermekek, a betegek és a fogyatékkal élők. Nyugdíjból 

élők számára ingyenes foglalkozásokat tartunk hetente háromszor. Gyermekkórházban heti 

egy ingyenes órát tartunk. Hetente két alkalommal, fogyatékkal élő személyeknek tartunk 

ingyenes foglalkozást. Szóládon negyedévenként végzünk karitatív tevékenységeket, mint 

ruha- és élelmiszeradományozás.  

 

 

 

 

Budapest, 2016. május 25. 

 

 

 

                                                                                        
……………………………………………………………. 

 
 Magyar László 


